
PLANNING CNC VACANCES D'HIVER
Du lundi 26 février au vendredi 8 mars 2024 inclus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

APPRENTISSAGE 10H - 11H 10H - 11H 10H - 11H 10H - 11H

PERFECTIONNEMENT 11H - 12H 11H - 12H 11H - 12H 11H - 12H

MAITRISE 10H - 11H 10H - 11H 11H - 12H 10H - 11H 10H - 11H 11H - 12H

ADO 11H - 12H 11H - 12H 11H - 12H 11H - 12H

ADULTE
11H - 12H     

ENTRAINEMENT 

LIBRE

11H - 12H 19H45-21H30 11H - 12H     
11H - 12H     

ENTRAINEMENT 

LIBRE

11H - 12H 19H45-21H30 11H - 12H     

PRE COMPETITION 16H - 19H        
PPG + NATATION

10H - 11H 10H30-12H30          
NATATION 

16H - 19H        
PPG + NATATION

16H - 19H        
PPG + NATATION

16H - 19H        
PPG + NATATION

9H - 11H 10H30-16H      
NATATION + LOISIR                              

16H - 19H        
PPG + NATATION

16H - 19H        
PPG + NATATION

COMPETITION

9H-12H         

NATATION + PPG               

+                
17H-19H       

10H30-16H      
NATATION + LOISIR                              

9H-12H       

NATATION + PPG                       

+               
17H-19H       

9H-12H          

NATATION+PPG               

+               
17H-19H       

STAGE               

J'APPRENDS À NAGER
9H - 10H 9H - 10H 9H - 10H 9H - 10H 9H - 10H 9H - 10H 9H - 10H 9H - 10H

26 FEVRIER AU 1 MARS 4 AU 8 MARS

Reprise du planning habituel du club des nageurs de Carpentras à partir du lundi 11 mars 2024


