FINALE DEPARTEMENTALE

SORGUES

Compétition Avenir

Lieu :
Piscine Municipale de Sorgues / Adresse : 125 Rue de la Coquille, 84700 Sorgues.

Repas : Pique-Nique (suivant la météo) ou Cafétéria Flunch a Auchan Le Pontet

Equipements : Bonnet CNC et T shirt CNC

Rendez-Vous : (devant la piscine de Sorgues)
Dimanche matin : 7h55
Dimanche aprés-midi : 13h55

NOMS, PRENOMS | ANNEE DIMANCHE DIMANCHE
MATIN APRES - MIDI

TANI ROSE 2010 | 50 BR— 200 NL— 50 PAP | 50 NL — 100 4NG — 50 DOS
AV1

SALMERON MAELYS | 2009 |50BR-200NL—50PAP | 50 NL— 100 4NG — 50 DOS
AV2

EL GORCH YOUSSEF | 2010 |50 BR—-200 NL—50 PAP | 50 NL— 100 4NG — 50 DOS
AV1

LANGLAIS TITOUAN 2010 | 50 BR—200 NL—50 PAP | 50 NL — 100 4NG — 50 DOS
AV1

BENKAABA NAEL 2009 | 50 BR— 200 NL—50 PAP | 50 NL — 100 4NG — 50 DOS
AV2

HARBI DAOUD 2009 |50 BR—200 NL—50 PAP | 50 NL — 100 4NG — 50 DOS
AV2

Programme :

Dimanche matin : Echauffement : 7h55 - Début des épreuves : 9h

50 Brasse D et M — 200 NL D et M — 50 Papillon D et M

Dimanche aprés-midi : Echauffement : 13h55 — Début des épreuves 15h

Test ENF 3 « Pass’Compétition » natation course

S0NLDetM—-1004N D et M - 50 Dos D et M



