Vendredi 24 au Dimanche 26 Mars 2017

Compétition Juniors - Seniors

Lieu :

Stade Nautique Alain Chateigner
290 Avenue de I'Europe, 83700 Saint-Raphaél

Repas / Hebergement :
Hotel beau sejour

149 Prom. René Coty, 83700 Saint-Raphaél

Départ en Mini Bus :

Départ : Jeudi & 15h (piscine intérieure de Carpentras)

Retour : Dimanche soir 19h-20h (piscine extérieure de Carpentras)
(Apolline et Nina retour le samedi aprés-midi)

Entraineur : Johan (06 19 94 98 41)

NOMS, PRENOMS Vendredi Matin Samedi Dimanche
Matin matin
CAZEAUX Anais 200 DOS 100 DOS
LLORCA Nina 200 DOS
WAGNER Apolline 50 PAP
CAZEAUX Guillaume 100 DOS 200 DOS 50 DOS
LAMTALSI Yaniss 200 PAP — 200 4NG 400 ANG 100 PAP
PIERQUIN Tristan 100 BR 50 BR 200 BR
ROY Antoine 200 PAP 200 NL — 800 NL 100 PAP — 400 NL
100 DOS 200 DOS 50 DOS

TREUTENAERE Rémy




Vendredi 24 au Dimanche 26 Mars 2017

Programme :

1° Réunion : Vendredi 24 mars 2017 — OP : 07h00 — DE : 09h00 (*)
100 Papillon Dames - 200 Papillon Messieurs

400 Nage Libre Dames - 200 4 Nages Messieurs

50 Dos Dames - 100 Dos Messieurs

200 Brasse Dames - 100 Brasse Messieurs

50 Nage Libre Dames - 100 Nage Libre Messieurs

1500 Nage Libre Messieurs (séries lentes)

2° Réunion : Vendredi 24 mars 2017 — OP : 15h30 — DE : 17h30 (*)
1500 Nage Libre Messieurs (série rapide)
Suivi de toutes les finales des épreuves de la matinée (finale C, puis B et A)

3° Réunion : Samedi 25 mars 2017 — OP : 07h00 — DE : 09h00 (*)
200 Dos Dames - Messieurs

50 Papillon Dames - Messieurs

400 4 Nages Dames - Messieurs

200 Nage Libre Dames - Messieurs

50 Brasse Dames- Messieurs (séries)

1500 NL Dames & 800 NL Messieurs (séries lentes)

4° Réunion : Samedi 25 mars 2017 — OP : 15h30 — DE : 17h30 (*)
1500 NL Dames & 800 NL Messieurs (série rapide)
Suivi de toutes les finales des épreuves de la matinée (finale C, puis B et A)

5° Réunion : Dimanche 26 mars 2017 — OP : 07h00 — DE : 09h00 (*)
100 Papillon Messieurs - 200 Papillon Dames

400 Nage Libre Messieurs - 200 4 Nages Dames

50 Dos Messieurs - 100 Dos Dames

200 Brasse Messieurs - 100 Brasse Dames

50 Nage Libre Messieurs - 100 Nage Libre Dames

800 Nage Libre Dames (séries lentes)

6° Réunion : Dimanche 26 mars 2017 — OP : 15h30 — DE : 17h30 (*)
800 Nage Libre Dames (série rapide)
Suivi de toutes les finales des épreuves de la matinée (finale C, puis B et A)




