prévisonnel HORAIRES 2022-2023

EDUCATEURS
NATATION LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

FORMATION Cassandre/ 12h30-13h30 09h00-10h00
5-7 ANS Stephane Aquaspace Langevin
FORMATION Cassandre/ 10h00-11h00 G2  18h30-19h30 17h30-18h30 09h00-10h30

8-10 ANS Stephane Aquaspace GR2 Langevin GR1 Langevin GR1 Langevin

PASS' Stephane 17h30-18h30 11h00-12h30 18h30-19h30
COMPETITION P Langevin Aquaspace Langevin

NATATION
SPORTIVE

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

COMPETITION 1: Cassandre 17h30-18h30 17h30-19h00 10h30-11h30
10-11 ANS Langevin Langevin Langevin

13h30-16h30
Aquaspace Aquaspace
Natation+PPG Natation+PPG

ESPOIR JUNIOR Stéphane 18h30-20.h00 18h30-20.h00 19h30-20.h30 18h30-19.h30 12h30-14h00
Langevin Langevin Langevin Langevin Aquaspace

ELITES m 18h00-20h00  19h00-20h15 = 18h00-20h00  18h00-20h00  19h00-20h30  12h30-14h00

12h30-14h00

Langevin Langevin 18h30-20h00

JEUNES 3 .
Langevin

SECTION 16h30-18h00 16h30-18h00 16h30-18h00 16h30-18h00
COLLEGE JEUNE Aquaspace Aquaspace Aquaspace Aquaspace
JEUNES 1 13h30-15h00 18h30-20'h00 12h30-14h00
Aquaspace Langevin Aquaspace
Benjamin b H .
eunes: [ ssvaoz0ro e e
Langevin 18h30-20h00 guasp 19h30-20h30 g guasp

Aquaspace Aquaspace Langevin Aquaspace Aquaspace Aquaspace
MAITRES . 20h15-21h30 20h15-21h30
Christophe
COMPETITIONS Aquaspace Aquaspace
Sport Santé LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. I 16h30-18h00 16h30-18h00 16h30-18h00 16h30-18h00
Sport Adapté Benjamin
Aquaspace Aquaspace Aquaspace Aquaspace
Aquaspace
Justine/ 20h15-21h30 18h00-19h00
IS ADO
Cassandre Aquaspace Aquaspace
MATTRES PERF Justine 20h15-21h30 - 20h15-21h30
Aquaspace Aquaspace




