
 

 

BULLETIN D’ADHESION 2023-2024 
(Disponible en formulaire à compléter sur le site de 

La Nat’ Suzeraine) 

La Nat’ Suzeraine 
 

Email : lanatsuzeraine@gmail.com 

Tél : 07 68 93 49 41 

Secrétaire : Mme Virginie Jamain 

 
COMPETITEUR et EAU LIBRE 

ADHERENT : 

Nom :  Prénom :  
Date de naissance : ……./……./…………… Date du certificat médical : ……./……./……………  
Numéro de téléphone de l’adhérent : 
Pour les mineurs, personne(s) à contacter : 

GROUPES : 

  Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

 Baby (3-6 ans) 18h00 – 18h45   18h15 – 19h15 

 Avenirs - Pré-compétiteurs 18h15 – 20h00   18h15 – 19h30 

 Compétiteurs 19h00 – 21h00 19h00 – 20h30 18h45 – 20h45 19h00 – 21h00 

 Eau libre (Masters) 20h00 – 21h30   20h00 – 21h30 

Pour info : La Communauté de Communes est prioritaire sur la structure. Les créneaux seront définitifs courant septembre. 

COTISATION : 

Montant de la cotisation Moyens de paiement acceptés 

195€ (dont licence FFN de 55 €) 

Chèque * 
Espèces 

ANCV Coupons Sport 
ANCV Chèques Vacances 

*Chèque(s) à l’ordre de la Nat’ Suzeraine – possibilité de régler en 3 fois au-delà de 100,00€ 

 

LA TENUE (short et Tee-shirt aux couleurs du club) :  Le tee-shirt est obligatoire lors des manifestations et/ou compétitions 

 

8/10 ans 10/ 12 ans 12/14 ans 14/16 ans 

 
    

S M L XL 

    

 

La tenue est à acheter en début de saison sur notre site internet. L’achat de cette tenue se fait via la boutique club qui se trouve 
sur le site internet du club : https://abcnatation.fr/sc/200720001/page/40661, rubrique « Boutique ». 

mailto:lanatsuzeraine@gmail.com
https://abcnatation.fr/sc/200720001/page/40661


 

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’URGENCE : 

Nom et prénom :                                                                                                   numéro de téléphone :                                                         

Je soussigné,                                                    autorise le responsable désigné par le club pour encadrer les activités, à prendre à 
ma place toutes les dispositions concernant mon enfant, ou me concernant, et en particulier à faire soigner mon enfant, ou me faire 
soigner, ou à faire pratiquer toute intervention chirurgicale selon les prescriptions du corps médical en cas d’accident qui pourrait 
survenir lors d’un entraînement, d’une compétition ou d’une manifestation. 

 

Signature : 

REGLEMENT INTERIEUR : 

Je reconnais avoir lu et compris le règlement intérieur du club « la Nat’ Suzeraine », disponible lors de l’inscription et sur le site du 
club ( https://abcnatation.fr/sc/200720001 ) et je m’engage à le respecter et à le faire respecter par mon enfant. 

Signature : 

RECAPITULATIF DES DOCUMENTS A FOURNIR : 

• Formulaire FFN Licence 2023-2024 (renseignements et assurance) ; 

• L’autorisation pour l’usage d’enregistrements vidéo et de photos 2023-2024 ; 

• Certificat médical exigé pour tout nouvel adhérent ou si le certificat médical donné les années passées date de plus de 3 
ans ; 

Ou questionnaire de santé pour « ancien adhérent » si le certificat médical date de moins de 3 ans ; 

• Le bulletin d’adhésion ci-joint ; 

• Le règlement de la licence : 195 € ; 

 

REMISE DES DOSSIERS (si complets) uniquement : 

Lors des permanences administratives prévues en septembre à la piscine lors des premiers entraînements (dates 
affichées fin août dans le hall de la piscine). 

- ou bien lors du Forum des Associations qui aura lieu le samedi matin 2 septembre 2023 à la salle des fêtes de La Suze-
sur-Sarthe. 

https://abcnatation.fr/sc/200720001

