LIGUE REGIONALE DE NATATION DES PAYS DE LA LOIRE

INTERCLUBS BENJAMINS- BASSIN DE 25 M

m Les sables d'olonne 25 m X 6 couloirs

Compétition Qualificative : Piscine centre Aqualudique Aqualonne
er
SAMEDI 17" AVRIL 2023
== Catégories d'age :
Filles : 12/13 ans (2011 & 2010) Compétition par équipe de 4 nageurs
Gargons : 13/14 ans (2010 a 2009)

%.09 Proposition sur www.extranat.fr
) e Du mardi 21/03/23 a 0h00 au mardi 28/03/23 a 23h59 Tarif : 50€ par équipe

Attention : Si les bons de commande ne sont pas validés sur EXTRANAT avant la fermeture, les droits d’engagements seront
A multipliés par 2 (dans la limite des droits d’engagements plus 250,00 € amande)
Si le club n"a pas engagé son ou ses équipes(s) sur ExtraNat avant la fermeture, les engagements ne seront pas pris en

compte et se verra attribuer I'amande pour forfait

Mode de qualification & conditions d’acces :
- Les 16 premieres équipes filles & gargons qualifiées en fonction du classement de la saison 2022 (compétition en 6 couloirs)
- Une équipe maximum par club et par sexe
- Obligation de participer a la poule régionale pour les équipes qualifiées.
- Les éventuels forfaits sont a déclarer avant le 10/03/2023 au plus tard.
- |l sera procédé au remplacement des forfaits dans la limite maximum de 5 équipes par sexe.
- Alissue de la premiére épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra étre effectué
Reglement :
Epreuves :

. Epreuves individuelles : 100 P — 100 D — 100 B—100 NL
. Epreuves par équipe : 4x200 NL —4x100 4N individuel
Programme :
1ée REUNION 2éme REUNION
Ouverture 9H00 - Evacuation 10H10 — Début 10H15 Ouverture 13H30 — Evacuation 14H40 - Début 14H45
100 papillon benjamins D/M 100 brasse benjamins D/M
100 dos benjamins D/M 100 NL benjamins D/IM
Epreuves des remplagants Epreuves des remplagants
Pause 10 minutes Pause 10 minutes
4x200 NL benjamins D/M 4x100 4N individuel D/M

= La Ligue régionale se réserve le droit de supprimer le moment de I'entracte apreés I’établissement du programme il sera spécifié sur le programme

Réglement :

o Se référer « Annuel Réglements 2023»

e S’agissant d’'une compétition par équipe, la regle des deux départs s’applique, conformément aux dispositions particulieres de la FFN pour
I"application des Réglements techniques de la FINA.

e Le classement est établi au cumul des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur, les points du relais ne sont pas doublés

Récompenses : Coupe aux 3 premieres équipes filles & aux 3 premiéres équipes gargons au classement général
Médailles aux 4 nageurs et au remplagant des 3 premieres équipes filles et garcons

Officiels : Un officiel par équipe qualifiée

Forfait : Se reporter aux tarifs régionaux. Léa PINEAU

Région Maison des Sports
44 rue R.Rolland - BAT C
PAYS DE LA LOIRE BP 90312 — 44103 NANTES CEDEX 04
Tel : 02 51 13 48 80
mail : cte-natation-ffn-pdl@wanadoo.fr
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LISTE DES EQUIPES QUALIFIEES (bassin de 6 lignes)

Filles Garcons
Clubs Points Clubs Points
1 Nantes Natation 9132 1 Nantes Natation 9040
2 La Roche Sur Yon Natation 8801 2 CN Le Mans 8596
3 Angers Natation 8748 3 Angers Natation 8368
4 CN Beaupreau 8208 4 Ancenis Course Natation 8059
5 Saint Nazaire atlantique natation 7897 5 La Roche Sur Yon Natation 7931
6 Allonnes jeunesse sportive 7254 6 Allonnes jeunesse sportive 7269
7 Saint Sébastien Natation 7225 7 Challans Natation 6516
8 Stade Laval 6786 8 Saint Nazaire Atlantique Natation 6080
9 Cholet Natation 6418 9 JS Coulaines 6072
10 CN Fontenay-le-Comte 6131 10 Cholet Natation 5970
11 Les sables d’Olonne DPO 5594 11 Club natation Herbretais 5911
12 Ancenis Course Natation 5472 12 CN Lugon 5868
13 CN Lucon 4361 13 AS Carquefou 5752
14 AS Carquefou 4322 14 ES Segré 5541
15 ES Segré 4341 15 Stade Laval 5424
16 RC doué la fontaine natation 4289 16 Saint Sébastien Natation 5393
REMPLACANTS :
Filles Garcons
Clubs Points Clubs Points
1 CN Le Mans 4074 1 CN Fontenay-le-Comte 4820
2 VSF La ferté Bernard 3939 2 Les Sables d’Olonne DPO 4456
3 AS Avrillé Natation 3828 3 CN Beaupreau 3778
4 4q AN district Blain 3740
5 5 EN Chantonnay 3210
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