HORAIRES CNA PENDANT LES VACANCES DE
LA TOUSSAINT
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Cercle des Nageurs d'Avranches

1ERE SEMAINE : DU 23-27 OCTOBRE

Aquagym, lundi 23 octobre de 20h-20h45
Tous les créneaux de 12h30 a 14h30 sont réservés uniquement aux nageurs faisant le stage intensif ( soit 40 nageurs )

Tous les créneaux de 19h30-21h sont réservés uniquement aux nageurs faisant le stage intensif SAUF le mardi soir et jeudi soir ou les Maitres peuvent
venir avec 1 ligne pour eux.

Pas d’entrainement le vendredi soir.

2EME SEMAINE : DU 30 OCT AU 3 NOV - Tous les créneaux sont ouverts aux groupes Region, départ, District, Jeunes 1-2 -3
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi : 12h30-14h30
Lundi, Mardi, Jeudi : 19h30-21h

Attention pas entrainement le mercredi 1 novembre et le vendredi soir.






