
Calendrier prévisionnel - Saison 2015-2016
Dates Lieu et ordre du déroulement des épreuves Ouverture  

du bassin Début des épreuves Divers

OCTOBRE

13 Octobre 1ère JOURNEE DEPARMENTALE MAITRES 
Coutances 20h 20h45

17 ou 18 Octobre 1ER DISTRICT 
Sud : Granville 13h30 14h15

19 au 31 Octobre VACANCES DE LA TOUSSAINT

19 au 23 Octobre STAGE BENJAMINS + 
Granville

24 et 25 Octobre MEETING ARENA  
Octeville 12h30/7h45/13h30 13h30/8h30/14h15

26 au 30 Octobre STAGE ENF 
Granville

NOVEMBRE

7 ou 8 Novembre 1ère INTER-ECOLES DE NATATION DE DISTRICT 
Sud : Granville 13h30 14h15

7 et 8 Novembre INTERCLUBS REGIONAUX 
Saint-Lô

11 Novembre INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX  
Coutances

8h00 
14h00

9h00 
14h45

14 et 15 Novembre MEETING DE LA MER MAITRES 
Cherbourg

14 et 15 Novembre MEETING DE COUTANCES

19 au 22 Novembre CHAMPIONNATS DE FRANCE 25 M 
Angers

21 Novembre CHAMPIONNAT DE LA MANCHE HIVER 
Les Pieux

8h00 
14h00

9h00 
14h45

22 Novembre CHAMPIONNAT DE LA MANCHE HIVER 
Granville

8h00 
14h00

9h00 
14h45

28 ou 29 Novembre 2ème INTER-ECOLES DE NATATION DE DISTRICT 
Sud : Granville 13h30 14h15

28 ou 29 Novembre 2ème DISTRICT 
Sud : Avranches 19h00 19h45

28 et 29 Novembre INTERCLUBS MAITRES 
Caen ou Hérouville

DECEMBRE

5 et 6 Décembre CHAMPIONNAT REGIONAL – BASSIN DE 25 M 
Caen

6 Décembre MANCHE SWIMMING GAMES OPEN 
Avranches 8h30 

14h00
9h30 

14h45

13 Décembre INTERCLUBS BENJAMINS PLOT 1 
Octeville (piscine Chantereyne) 13h30 14h15

13 Décembre INTER-ECOLES DE NATATION DEPARTEMENTAL HIVER 
Granville 13h30 14h15

18 au 20 Décembre CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE 2  HIVER 25 M 
Cholet

20 Décembre CHAMPIONNATS DE NORMANDIE HONNEUR 
Pont Audemer

19 Décembre au 3 Janvier VACANCES DE NOEL Entraînements extérieurs 1ère semaine

20 Décembre au 2 janvier? VIDANGE DE LA PISCINE

27 et 28 Décembre MEETING DU BOUT DE L’AN 
Saint-Lô

JANVIER

10 Janvier CHAMPIONNAT DE LA MANCHE DEMI FOND 
Coutances 8h00 

14h00
9h00 

15h00

17 Janvier CHAMPIONNAT REGIONAL LONGUES DISTANCES  
Deauville

17 Janvier NATATHLON JEUNES – PLOT 1 
Carentan 13h30 14h15

24 Janvier DEMI FOND MAITRES 
Cherbourg 14h00 14h45

24 Janvier NATATHLON – PLOT 1 
Octeville

8h30 
14h00

9h30 
15h00

30 Janvier INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX BENJAMINS MINIMES 
Carentan 18h00 18h45

31 Janvier INTERCLUBS REGIONAUX BENJAMINS ET MINIMES 
Vire

FEVRIER
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6 Février 2ème JOURNEE DEPARTEMENTALE MAITRES 
Avranches 19h00 19h45

6 au 21 Février VACANCES D’HIVER

8 au 12 Février STAGE ENF 
Granville

8 au 12 Février STAGE BENJAMINS 
Avranches A l’étude

8 au 12 Février STAGE POUSSINS 
Granville

15 au 19 Février STAGE MINIMES + 
Laval Commun avec Avranches

27 ou 28 Février 3ème DISTRICT 
Sud : Avranches 19h00 19h45

28 Février COUPE DES ECOLES DE NATATION 
Les Pieux 13h30 14h15

28 Février INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX POUSSINS 
Les Pieux 13h30 14h15

MARS

6 Mars NATATHLON – PLOT 2 
Saint-Lô

8h30 
14h00

9h30 
15h00

13 Mars NATATHLON JEUNES – PLOT 2 
Cherbourg 13h30 14h15

14 et 15 Mars CHAMPIONNAT DE FRANCE UGSEL 
Dunkerque

18 au 20 Mars CHAMPIONNAT DE FRANCE N2 – BASSIN 50 M 
Tours

19 et 20 Mars MEETING DE CARENTAN

20 Mars CHAMPIONNATS DE NORMANDIE HONNEUR 
?

24 au 27 Mars CHAMPIONNAT DE FRANCE (25m) 
Angers

28 Mars REGROUPEMENT POUSSINS

29 Mars au 3 Avril CHAMPIONNAT DE FRANCE ELITE ET JEUNES 
Montpellier

AVRIL

2 au 17 Avril VACANCES DE PRINTEMPS

4 au 8 Avril STAGE ENF 
Granville

14 au 16 Avril STAGE BENJAMINS 
Laval

2 au 17 Avril STAGE MINIMES + 
Granville

Entraînements sur Granville quotidien et 3 
journées prévues sur Caen en 50m

11 au 15 Avril STAGE POUSSINS 
Granville

23 ou 24 Avril 3ème INTER-ECOLES DE NATATION DE DISTRICT 
Sud : Avranches 19h00 19h45

24 Avril NATATHLON – PLOT 3 
Cherbourg

8h30 
14h00

9h30 
15h00

MAI

1er Mai MEETING DU MUGUET 
Avranches 

5 au 7 Mai STAGE BENJAMINS 
Les Pieux

6 au 8 Mai COUPE DE FRANCE DES REGIONS 

7 ou 8 Mai 4ème INTER-ECOLES DE NATATION DE DISTRICT 
Sud : Avranches 19h00 19h45

8 Mai NATATHLON JEUNES – PLOT 3 
Granville 13h30 14h15

8 Mai CHAMPIONNAT DE NORMANDIE MAITRES 
Alençon

15 Mai MEETING JEUNES 
Saint-Lô 

21 et 22 Mai CHAMPIONNAT NORMANDIE JEUNES 
Mont Saint Aignan

21 ou 22 Mai 4ème DISTRICT 
Sud : Granville 13h30 14h15

29 Mai NATATHLON – PLOT 4 
Granville 

8h30 
14h00

9h30 
15h00

JUIN

5 Juin CHAMPIONNAT DE LA MANCHE ETE 
Granville

8h00 
14h00

9h00 
15h00
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11 et 12 Juin CHAMPIONNAT REGIONAL – BASSIN 50 M 
Elbeuf

11 Juin CHAMPIONNAT DE LA MANCHE MAITRES OPEN 
Saint-Lô 18h 18h45

12 Juin INTER-ECOLES DE NATATION DEPARTEMENTAL ETE 
Carentan 13h30 14h15

18 et 19 Juin COUPE DE FRANCE DES DEPARTEMENTS  
Dinan-Léhon 

19 Juin FINALE REGIONALE NATATHLON JEUNES 
Flers

23 au 26 Juin CHAMPIONNAT DE FRANCE (50m) 
Canet en Roussillon

26 Juin COUPE DE LA MANCHE  
Brécey

8h30 
14h00

9h15 
14h45

JUILLET

26 juin au 6 juillet? VIDANGE DE LA PISCINE Entraînements extérieurs

2 et 3 Juillet TROPHEE LUCIEN ZINS 
Béthune

2 et 3 Juillet TROPHEE INTERREGIONALE LUCIEN ZINS 
Rennes

3 Juillet TROPHEE REGIONAL GUY BOISSIERE 
Montivilliers 

8 au 10 Juillet CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE 2 ETE 
Rouen

16 et 17 Juillet TOUR DU ROC A LA NAGE 
Granville

21 au 25 Juillet CHAMPIONNAT DE FRANCE 15 ANS ET MOINS 
Amiens

27 au 31 Juillet
CHAMPIONNAT DE FRANCE CADETS  

ET CRITERIUM NAT 16 ANS ET + 
Amiens

Le calendrier sera remis à jour au long de la saison sur le site du club, notamment les stages des vacances et certains lieux de compétition qui 
peuvent évoluer. N’hésitez à consulter régulièrement!

http://abcnatation.fr/sc/190501876
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