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TIOT PELICAN 1 MERCREDI 9H00-10H00
TIOT PELICAN 2 MERCREDI 10H00-11H00 LUNDI 11H30-13H00 LUNDI LUNDI 8H00-10H00 18H00-20H00 EXT
TIOT PELICAN 3 MERCREDI 15H00-16H00 MARDI 17H00-18H30 MARDI MARDI 8H00-10H00 17H00-19H00
TIOT PELICAN 4 MERCREDI 16H00-17H00 MERCREDI 13H00-15H00 MERCREDI 15H00-17H00 (1/2 FOND) 17H00-19H00 (SPRINT) MERCREDI 8H00-10H00 /
TIOT PELICAN 5 SAMEDI 9H00-10H00 JEUDI 16H00-18H00 JEUDI JEUDI 7H00-9H00 16H30-18H30
TIOT PELICAN 6 SAMEDI 10H00-11H00 VENDREDI 18H30-20H00 (PPG 17H15-18H15) VENDREDI VENDREDI 8H00-10H00 17H00-19H00
TIOT PELICAN 7 SAMEDI 11H00-12H00 SAMEDI 12H00-14H00 SAMEDI SAMEDI 7H00-9H00 /
TIOT PELICAN 8 SAMEDI 15H00-16H00
TIOT PELICAN 9 SAMEDI 16H00-17H00

BRONZE 1 MERCREDI 9H00-10H00 LUNDI 18H30-20H00 LUNDI
BRONZE 2 MERCREDI 17H00-18H00 MARDI 18H30-20H00 MARDI 12H00-13H30 20H00-21H00
BRONZE 3 SAMEDI 09H00-10H00 MERCREDI 18H00-19H00 17H A 19H (1/2 FOND/4N) 17H30 A 19H (SPRINT) PPG JEUDI / 20H00-21H00
BRONZE 4 SAMEDI 10H00-11H00 SAMEDI 14H00-15H00 MERCREDI 15H00-17H00 (1/2 FOND-4N) 17H00-19H00 SPRINT VENDREDI 12H00-13H30 19H00-20H00
BRONZE 5 SAMEDI 11H00-12H00 JEUDI
BRONZE 6 SAMEDI 14H00-15H00 VENDREDI 6H A 7H30 17H A 19H
BRONZE 7 SAMEDI 15H00-16H00 SAMEDI
BRONZE 8 SAMEDI 16H00-17H00 MERCREDI 19H00-20H00

SAMEDI 13H00-14H00
ARGENT 1 MERCREDI 10H00-11H00
ARGENT 2 MERCREDI 11H00-12H00 LUNDI
ARGENT 3 MERCREDI 17H00-18H00
ARGENT 4 SAMEDI 10H00-11H00 MERCREDI 20H00-21H00 17H A 19H (1/2 FOND/4N) 17H30 A 19H (SPRINT) PPG
ARGENT 5 SAMEDI 14H00-15H00 MERCREDI 15H00-17H00 (1/2 FOND-4N) 17H00-19H00 SPRINT

MERCREDI 11H00-12H00 JEUDI 20H00-21H00 6H A 7H30 (1ERE & TERM) 16H30 A 18H30 (1ERE & TERM)
SAMEDI 16H00-17H00 VENDREDI 6H00 A 7H30 17H A 19H
MERCREDI 15H00-16H00 SAMEDI
SAMEDI 15H00-16H00 SAMEDI 16H00-17H00

MERCREDI 16H00-17H00
JEUDI 18H30 19H30 LUNDI 18H30-20H00
SAMEDI 15H00-16H00 MARDI 19H00-21H00

MERCREDI 19H00-20H00
LUNDI 18H30 20H00 JEUDI 19H30-21H00
MERCREDI 13H00 15H00 SAMEDI 12H00-14H00
JEUDI 18H30 20H00
SAMEDI 13H30-15H00

LUNDI 18H30 20H00 MARDI 20H00-21H00
MARDI 19H00 20H00 VENDREDI 19H00-20H00
MERCREDI 13H00 15H00 SAMEDI 9H00-10H00
JEUDI 18H00 19H30
SAMEDI 12H00-13H30

MERCREDI 20H00-21H00
SAMEDI 13H00-14H00

COMPET JUNIORS A

HORAIRES SAISON 2024/2025

COMPET JUNIORS C

COMPET JUNIORS B

7H A 9H

17H A 19H

6H00-7H30 

6H00-7H30 
MARDI

MARDI

JEUDI

15H A 17H

COMPET BENJAMIN B

COMPET AV B

11H30 A 13H

7H A 9H

JUNIORS LYCEE

COMPET AV A

12-16  groupe 1 (2013-2009)

OR

12-16  groupe 2 (2013-2009)

AV-1

COMPET AV C

12-16  groupe 3 (2013-2009)

16H30 A 18H30

12H45 A 14H30 (2ND)

SECTEUR  ADULTE  MASTERS / NAGEZ FORME SANTE

2014 & MOINS 2013-2012 2011 À 2007

SECTION BENJAMIN JUNIORS 4EME GROUPE HN
15H00-17H00

11H30-13H00

7H00-9H00

COMPET BENJAMIN A JUNIORS 3EME

17H A 19H

CENTRE DE FORMATION "AVENIR" SECTEUR  BENJAMIN SECTEUR  JUNIORS SECTEUR  HAUT NIVEAU
A11 & moins. (=CM2 & moins) B12 & B 13 (= 6ème-5ème) J14-J15-J16-J17-J18 (= de la 4ème à la Terminale) J14 & PLUS


