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Le 3 juillet dernier, Arras a accueilli la flamme olympique et vous étiez plus
de 30.000 a vivre un moment historique, qui restera gravé dans la mémoire
collective, pour de nombreuses années. Lors de la cérémonie d’ouverture,
les deux derniers relayeurs, Marie-José PEREC et Teddy RINER ont allumé
la vasque olympique au jardin des tuileries, la premiére fois en dehors d’un
stade. Cet embrasement a marqué la fin du périple de la flamme, en 68
jours, a travers 400 villes et avec 10.000 porteurs. Arras était au rendez-
vous, vous aussi.

Le 26 ao(it prochain, Arras aura la chance d’accueillir la flamme paralympique,
dans son parcours qui se terminera deux jours plus tard, a la Concorde pour
une cérémonie d’ouverture qui promet elle aussi, d’étre magique. Avec 36
relayeurs et un parcours de 59km en centre-ville, la flamme fera briller a
Arras les valeurs paralympiques : la détermination, I’égalité, I'inspiration
et le courage.

Ces valeurs sont animées chaque jour par I'engagement des associations de
soutien aux personnes en situation de handicap, aux acteurs qui ceuvrent
quotidiennement a I'égalité et l'inclusion de ces personnes et aux clubs
arrageois engagés et labellisés « clubs inclusifs » pour rendre le sport
accessible a tous.

Depuis plusieurs années, nous travaillons a faire d’Arras, une ville inclusive
pour concourir a I'intégration de tous les habitants, sans distinction, pour
aider chacun a trouver sa place dans la ville, quelle que soit sa différence, et
pour contribuer a I'’épanouissement de tous.

Cet engagement a été illustré par la premiere édition de l'incluthon, en
2023, un évenement unique de promotion de |'égalité et des actions en
faveur de I'inclusion, alliant sport et culture.

Le relais de la flamme paralympique permettra de célébrer I'inclusion et de
réaffirmer I'engagement de la ville et de I'ensemble des acteurs mobilisés a
rendre la cité plus accessible, plus bienveillante. Plusieurs places vibreront
au rythme du passage de la flamme paralympique avec de nombreuses
animations, au Square Frachon, Place Foch et Place du Théatre.

Le dernier relayeur arrivera a la Citadelle, qui offrira un village parasportif et
de I'inclusion avec pres de 30 exposants, vous permettant de découvrir et
pratiquer plus 20 disciplines paralympiques. Vous pourrez vous mettre a la
place de ces 4400 athlétes qui se disputeront les médailles durant 12 jours
de compétitions, 22 sports, 549 épreuves, aux Jeux Paralympiques de Paris
2024 qui se dérouleront du 28 ao(t au 8 septembre prochains.
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ANIMATIONS

DEPART CITE SCOLAIRE . PLACE DU THEATRE
GAMBETTA-CARNOT

(R SQUARE FRACHON . PLACE FOCH

~ ARRIVEE CITADELLE D'ARRAS

aL Q VILLAGE PARASPORTIF
L ET DE L'INCLUSION
CITADELLE D'ARRAS

GRAND"
PLACE

PLACE
DES HEROS.

I
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A . Parklng PMR

RDV A10 H10 A LA CIRADELLE POUR CELEBRER

TOUS ENSEMBLE LUARRIVEE DU DERNIER RELAYEUR !

SQUARE FRACHON PLACE FOCH

Animations musicales Animations parasportives

et parasportives et spectacle de rue

de8hal0h de8hal0h

PLACE DU THEATRE CITADELLE - PLACES D’ARMES
Animations artistiques Village parasportif

et parasportives
de8hal0h

et village de 'inclusion
de9hal6h

‘B Restauration sur place

a Handimobile, la salle de change mobile



TOUT AU LONG DU PARCOURS DE LA FLAMME,
LES ACTEURS PARASPORTIFS DU TERRITOIRE

SE MOBILISENT POUR VOUS FAIRE r;{
VIVRE UNE JOURNEE UNIQUE ! (=~ RR

3 B GRETE AUX JEUX
T\, Baret dela Ciet eniane DEPART DU
Gambetta - Carnot 1ER RELAYEUR A 8 H 20

- Animation musicale : 3 la découverte du Bao Pao
avec ’APEl GAM

« Para tir laser : initiation et découverte
avec ’Office des Sports d’Arras

« Autre animation en déambulation :
Parcours en joélette du Relais de la Flamme Paralympique
pour des enfants a mobilité réduite
avec l'association Arras Compostelle Francigena

(3 PLACE FOCH

- Affronte des champions ! Défis-découverte avec deux para-athlétes de
boccia ayant participé aux Jeux Paralympiques de Tokyo :

+  Rodrigue BRENEK, Champion d’Europe 2019 de boccia en équipe
«  Samir VAN DER BEKEN, Champion d’Europe 2019 de boccia en équipe
avec I'Office des Sports d’Arras

« Spectacle de rue : échassiers clownesques « Allo peinture »
. par le collectif Enfants Sauvages / Urban Performances

(‘&” PLACE DU THEATRE

* « Handi danse : initiation, découverte et démonstration
avec ’école de danse Elodie OBERT

« Para power lifting-haltérophilie et renforcement musculaire adaptés :
initiation et découverte avec I'Office des Sports d’Arras




\ SEERETE AUXJEUXE

=y
/y(&{' VILLAGE PARASPORTIF ET DE L'INCLUSION

. Citadelle d’Arras - Place d’Armes

« De 8 h a10 h 30 : Retransmission sur écran géant du parcours de relais
de la flamme paralympique

«De 10 h a10 h 30 : Spectacle de rue : échassiers clownesques « Allo peinture »
par le collectif Enfants Sauvages / Urban Performances

- A10 h 30 : Prise de parole de Frédéric Leturque, Maire d’Arras %
LSF
«DeTlh a1l h30: Mise al’honneur des associations sportives

arrageoises engagées dans le dispositif Club Inclusif du Comité
Paralympique et Sportif Francais :

Arras Football Association, Badminton Club Arras, Judo Club de I’Artois,
RCA Basket-Ball, RCA Gymnastique Artistique Sportive Urbaine,
RCA Handball, RCA Tennis, Rugby Club Arras, Union Sportive Arras Ouest.

« A11h 30 : Témoignages de deux para-athlétes de boccia ayant participé aux
Jeux Paralympiques de Tokyo : Rodrigue BRENEK et Samir VAN DER BEKEN

«De 12 h a12 h 30 : Spectacle de rue : échassiers clownesques « Allo peinture »
par le collectif Enfants Sauvages / Urban Performances

« De 14 h a14 h 45 : Spectacle « Portraits Croisés » en chant-signe %
par la Cie Les Petites Mains LSF ‘

*« De 15 h a15 h 20 : Diffusion du film documentaire « Incluthon »

« De 15 h 30 416 h : Spectacle de handi-danse
par Pécole de danse Elodie OBERT
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DES DEMONSTRATIONS ET INITIATIONS / DECOUVERTES DE (PARA)SPORTS
SONT AU PROGRAMME

RETROUVEZ EN CONTINUDE9HA16 H

* Cécifoot et golf foot
avec la Ligue de Football des Hauts-de-France

« Para golf et disc golf

avec la Ligue de golf des Hauts-de-France et le Golf d’Arras

« Para judo
avec la Ligue de Judo des Hauts-de-France et le Judo Club de I’Artois

« Para canoé
avec le Comité Régional de la Fédération Francaise de Canoé-Kayak
et Sports de Pagaie

« Tennis fauteuil
avec la Ligue de Tennis des Hauts-de-France et le Racing Club d’Arras Tennis

+ Para badminton
avec le Badminton Club d’Arras

« Para athlétisme
avec ’Office des Sports d’Arras et le RCA Athlétisme

« Rugby adapté
avec le Rugby Club d’Arras et ’APEI d’Hénin-Carvin

- Sarbacane et activités motrices
avec le Comité Départemental du Pas-de-Calais Fédération Francaise du Sport Adapté

et avec 'UGECAM - la Juvénery de Sainte-Catherine

« Handisport
avec le Comité Départemental du Pas-de-Calais Fédération Francaise Handisport

+ Gymnastique adaptée
avec le Racing Club d’Arras Gymnastique Artistique Sportive et Urbaine

« Handibillard avec le Billard Club Arrageois et Arras Handibillard HDF

« Handball adapté avec le Racing Club d’Arras Handball
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e Linclusion numérique : Atelier de découverte et test d’outils numériques
du dispositif « Connect&Vous » par APF France Handicap

« Ateliers de sensibilisation au handicap par Fassociation Gamins Exceptionnels

« Découverte du FALC (le facile a Lire et a Comprendre) et de jeux
par lassociation Down Up

« Présentation de différents dispositifs : emploi, lien social, Maison

du logement pour tous, du jeu de société « Etin¢’ailes le parcours »
et animation « Vélo Smoothie » par Pas-de-Calais Habitat

« Prévention santé-addiction par l’association Vie Libre

« Point d’accueil et d’écoute « En voiture Nina et Simon.e.s »
par la Fédération Régionale des Centres d’Information sur les Droits des Femmes
et des Familles (CIDFF) Hauts-de-France

« Exposition de dessins et sensibilisation a I'autisme par Artois Autisme

« Information sur I'inclusion des personnes en situation de handicap
et sur les possibilités de séjour
par les PEP 62 - Association Départementale des Pupilles de I’Enseignement Public

« Musée Virtuel Inclusif et présentation du projet « Place aux Héros »
par le GEM I’Avis

« Sensibilisation au handicap et accompagnement des aidants
par l'association les Amis de Florent

« Présentation de la Maison Départementale des Personnes
Handicapées du Pas-de-Calais par la MDPH62

« Initiation-découverte du vélo pousseur (des 11 h) par Passociation Marche avec Liam

« Boutique Paris 2024 / Exposition / Jeu de l'oie
avec le Comité Départemental Olympique et Sportif du Pas-de-Calais

« Présence d’un traducteur en LSF pour
assurer les échanges selon les besoins | sf

« Présence de la handimobile, la salle de change mobile

« Capsules immersives multisensorielles VirtySens
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