SAISON 2022-2023 ACTIVITES AQUAFORME (PENDANT TRAVAUX)

AQUABIKE :
= Lundi : de 19h30 a 20h15 - Piscine Paul ASSEMAN
= Mardi : de 19h45 a 20h30 - Piscine Paul ASSEMAN
= Mercredi:  de 19h45 a 20h30 - Piscine Paul ASSEMAN
= Jeudi : de 19h45 a 20h30 - Piscine Paul ASSEMAN
= Samedi : de 11h45 a 12h30 - Piscine Paul ASSEMAN
AQUAFORM :
= Lundi : de 19h30 a 20h15 - Piscine PAUL ASSEMAN
= Jeudi : de 19h45 a 20h30 - Piscine PAUL ASSEMAN
AQUADOUCE :
= Mardi / Jeudi : de 07h45 a 08h45

- Piscine Deleersnyder ?

NAGEZ ET MARCHE SANTE / NAGE ET FORME SANTE :

= Vendredi :de 11h30 a 12h30 — Piscine GG (NAGE ET MARCHE SANTE)

= Vendredi :de 12h30 & 13h30 — Piscine Georges GG (NAGE ET FORME SANTE)



