i RCBD Natation

DECINES

Lyersirtl Place Gaillard Romanet

o 69500 BRON

Tel : 04 72 37 57 81

PROGRAMME MEETING de BRON MISE A JOUR

SAMEDI 27 MARS 2021

DIMANCHE 28 MARS 2021

OP : 07h30 - DE : 9h00

OP : 07h30 - DE : 9h00

800m NL Dames Séries lentes
1500m NL Messieurs Séries lentes
50m Papillon Messieurs Séries
50m Dos Dames Séries

50m Brasse Messieurs Séries
50m NL Dames Séries

200m 4N Messieurs Séries

400m 4N Dames Séries

800m NL Messieurs Séries lentes
1500m NL Dames Séries lentes
50m Papillon Dames Séries

50m Dos Messieurs Séries

50m Brasse Dames Séries

50m NL Messieurs Séries

200m 4N Dames Séries

400m 4N Messieurs Séries

2¢me achauffement 30 min

2é¢me gchauffement 30 min

200m Papillon Messieurs Séries
200m NL Dames Séries

100m Dos Messieurs Séries
100m Brasse Dames Séries
400m NL Messieurs Séries
200m Dos Dames Séries

200m Brasse Messieurs Séries
100m Papillon Dames Séries
100m NL Messieurs Séries

200m Papillon Dames Séries
200m NL Messieurs Séries
100m Dos Dames Séries

100m Brasse Messieurs Séries
400m NL Dames Séries

200m Dos Messieurs Séries
200m Brasse Dames Séries
100m Papillon Messieurs Séries
100m NL Dames Séries

SAMEDI 27 MARS 2021

DIMANCHE 28 MARS 2021

OP : 14h00 - DE : 15h30

OP : 14h00 - DE : 15h30

800m NL Dames Séries rapide
1500m NL Messieurs Séries rapide
50m Papillon Messieurs Finales B, A
50m Dos Dames Finales B, A

50m Brasse Messieurs Finales B, A
50m NL Dames Finales B, A

200m 4N Messieurs Finales B, A

800m NL Messieurs Séries rapide
1500m NL Dames Séries rapide
50m Papillon Dames Finales B, A
50m Dos Messieurs Finales B, A
50m Brasse Dames Finales B, A
50m NL Messieurs Finales B, A
200m 4N Dames Finales B, A

Pause 15’minutes

Pause 15’minutes

200m Papillon Messieurs Finales B, A
200m NL Dames Finales B, A

100m Dos Messieurs Finales B, A
100m Brasse Dames Finales B, A
400m NL Messieurs Finales B, A
200m Dos Dames Finales B, A

200m Brasse Messieurs Finales B, A
100m Papillon Dames Finales B, A
100m NL Messieurs Finales B, A

200m Papillon Dames Finales B, A
200m NL Messieurs Finales B, A
100m Dos Dames Finales B, A

100m Brasse Messieurs Finales B, A
400m NL Dames Finales B, A

200m Dos Messieurs Finales B, A
200m Brasse Dames Finales B, A
100m Papillon Messieurs Finales B, A
100m NL Dames Finales B, A

Remise de récompenses aprés chaque course.

Les horaires sont précisés a titre indicatif, ils pourront étre modifiés lors de la réunion technique avant le début de la
compétition en fonction, notamment, du nombre d’engagements pour chacune des 4 réunions.
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