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Projet AQUA-APAS
Racing Club Bron Décines 2024-2025
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Programme SPORT SANTÉ 2024-2025

● L'offre “Inclusion Handisport / Sport Adaptée” : Cette activité existe dans chaque
groupe de pratique. Si le pratiquant souhaite développer ces capacités physiques,
mentales à travers une activité physique codifiée mais nécessite un
accompagnement spécialisé pour un suivi adapté. Dans l’optique de cette offre, nous
préciserons seulement les présentations filières sportives.

le RCBN natation a réformé ses offres en Natation en fonction de l’âge imposé par la
Fédération Française de Natation et des Socles Communs de l'Éducation Nationale
Française. Dans l’optique de cette offre, nous préciserons seulement les présentations
filières sportives.
Ainsi donc nous retrouvons: PASS-COMPÉTITION ( 8 ans et 9 ans), ADOLESCENTS ( 11
ans à 17 ans), MASTER (18 ans et plus +)

Plages horaires disponibles : Les plages horaires sont disponibles dans les
catégories énoncées. Il faudra impérativement m’indiquer les créneaux choisis afin
d’organiser l’accompagnement du bénéficiaire.

Tarif annuelle: 400€ pour PASS-COMPÉTITION
430€ pour les ADOLESCENTS
480€ pour les MASTER

Attention: Pour l’instant, nous n’avons pas de créneaux petit débutant à Décines.

● L’offre “Handi-sport / Sport Adaptée”: Cette activité permettra à des pratiquants de
participer aux diverses événements sportifs/compétitifs aquatiques mais aussi
non-aquatiques organisés par la FFH ou la FFSA sur les territoires de France. Elle
apporte une assurance à la participation de compétition sous les couleurs du club.
Nous suivons le règlement de la FFN, FFSA et de la FFH ici.

Tarifs annuelle: personne plus de 20 ans : 68€ pour la FFH / 51€ pour la FFSA
personne moins de 20 ans: 30 € pour la FFH / 42€ pour la FFSA
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Procédure d’inscriptions
Si nos offre vous correspondent, voici la procédure à suivre afin de débuter votre inscription:

1) Aller sur la plateforme suivante :
https://rcbdnatation.swim-community.fr/Pages/Login.aspx

2) Créer un compte utilisateur en suivant les données à fournir. Enregistrer bien votre
identifiant et votre mot de passe afin d'accéder à la page pour la future année.

3) A l'étape de sélection de la "prestation", après m’avoir contacté , vous vous dirigez
vers le groupe sportif , les horaires proposées ne sont pas obligatoires, mais vous
avez 3 séances minimum à faire sur les heures proposées, et valider.

4) Au niveau des documents à fournir, vous pourrez imprimer les documents, les
remplir, les scanner et les implanter sur la plateforme. Le document le plus important
sera le certificat médical ou le questionnaire de santé.

5) Pour le règlement , vous pouvez payer par plusieurs moyens en plusieurs fois. Les
divers bons de réductions ou aides sont acceptés au club (de ma connaissance).

6) Après avoir planifié vos séances de la semaine, par message, indiquez moi les
séances choisies afin d’optimiser au mieux l’accompagnement.

7) Pour l’ultim étapes, passez au siège afin de compléter votre inscription (règlement
de la cotisation et acquisition des équipements d’adhérent).

Conclusion

Ainsi donc, voici notre projet Aqua-APAS du RCBD natation que nous souhaitons mettre en
place et pérenniser au sein de l’association pour que tout le monde trouve son compte. A
l’aube d’un événement mondial, d’une reconnaissance de la pratique physique, construisons
ensemble une offre pour tous.
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