
Calendrier BF1 - Saison 2019-2020

Dates Horaires Thèmes Lieux Intervenant

1
Samedi 12 

Octobre 2019
13h30 à 16h30

- Présentation BF1                                                                                                                                              

- Positionnement                                                                                                                                        

- Test sécuritaire                                                                                                                                         

- Passage du Sauv'Nage (UC3)                      

A définir  

2
Lundi 28 

Octobre 2019
8h30 à 12h30

- L'organisation de la Natation                                                                                                                                       

(FINA, LEN, FFN, Ligue,Comité, Clubs, Licences)                                                                                                                                                            

- Le fonctionnement du club                                                                                                                                           

- Le POSS     

Comité du Rhône  

13h30 à 17h30 - La sécutité : intervenir en cas d'accident au bord d'un bassin (cas concret) Comité du Rhône

3
Mardi 29 

Octobre 2019
8h30 à 12h30

- Test EPRMSP                                                                                                                                                      

- Les différents diplômes en natation                                                                                                                                          

- L'accompagnement d'un groupe en compétition

Comité du Rhône  

13h30 à 17h30
- Les différentes pédagogies                                                                                                                         

- La pédagogie de l'action             
Comité du Rhône

4
Mercredi 30 

Octobre 2019
8h30 à 12h30

- La connaissance des publics                                                                                                                                               

- Les 5 - 8 ans
Comité du Rhône  

13h30 à 17h30 - La séance et la fiche séance Comité du Rhône

5
Jeudi 31 

Octobre 2019
8h30 à 12h30

- Les fondamentaux de la natation                                                                                                     

- La construction du nageur                                                                                               
Comité du Rhône  

13h30 à 17h30 - Le projet et le livret pédagogique Comité du Rhône

6
Dimanche 1er 

Décembre 2019
8h30 à 12h30

- Rôle de l'éducateur                                                                                                                                 

- Comportement à risque  et maltraitance                                                                                        
Comité du Rhône  

13h30 à 17h30
 - Hygiène de vie et de la pratique                                                                                                                                      

- La citoyenneté
Comité du Rhône

7
Dimanche 12 

Janvier 2020
8h30 à 12h30

- Le concept de l'ENF                                                                                                                                     

- L'ENF 1 : le Sauv'Nage                                                                                                                          

- Educatifs à thèmes : Sauv'Nage

Comité du Rhône  

13h30 à 17h30
- Retour sur la pédagogie 1 (Film)                                                                                                                                                

- Organisation concrète de la séance
Comité du Rhône

8
Dimanche 2 

Février 2020
8h30 à 12h30

- Retour sur la pédagogie 2 (Film)                                                                                                                                                

- Elaboration fiche séance pour le bassin pour l'après-midi
Comité du Rhône  

13h30 à 17h30 - Séance en bassin + retour en salle Comité du Rhône



9
Lundi 2 Mars 

2020
8h30 à 12h30  Outil d'évaluations de séances Comité du Rhône  

13h30 à 17h30 - Séance en bassin + retour en salle Comité du Rhône

10
Mardi 3 Mars 

2020
8h30 à 12h30 - Retour sur les fondamentaux Comité du Rhône

  13h30 à 17h30

- Préparation du livret de formation                                                                                                                                                                             

- Le dossier                                                                                                                                                                

-  La certification et les grilles de certifications

Comité du Rhône  

Certification à partir du Lundi 6 Avril au Dimanche 26 Avril 2020

Rattrapage semaine 19 et 20  


