
Condition
Matériel 

obligatoire
!!!!!!

Les enfants 

doivent être 

autonomes dans 

les vestiaires

Les enfants 

doivent être 

autonomes dans 

les vestiaires

Capable d'acquèrir 

le Sauv'nage

Etre titulaire du 

Pass'sports de 

l'eau

Pull-boy             

palmes   tuba 

et elastiques

Pull-Boy  et 

palmes

Inscription à faire 

impérativement 

dès septembre 

2020

NATATION SPORTIVE                            

2 entraînements  par semaine.                                                               

JEUDI et SAMEDI

Etre titulaire du 

Pass'compétition 

pour les filles nées 

en 2011 et les 

garçons  nés en 

2010 et moins
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FORMATION BNSSA

Etre âgé de 17 ans 

révolu au jour de 

l'examen ou avoir une 

demande de 

dérogation

1 entraînement 

sauvetage/semaine                                        

SAMEDI à partir du                        

12 septembre 2020

Obligation d'être  

licencié au club

Tuba à 

réserver au 

club

4 NAGES 1                       

GROUPE SAUV'NAGE

4 NAGES 2                                                                

GROUPE 

PASS'SPORTS DE 

L'EAU     

ACTIVITES 

AQUATIQUES 

Diverses                  

(Ancien ELITE 2)                      

Ttes catégories 

autonomes dans le 

grand bassin

ESPOIRS                                         

GROUPE 

CHALLENGE 

AVENIRS

Enfants 6 et 7 ans   

(plus les licenciés de 

2019/2020 changeant 

de groupe)

Liste de 

matériel 

nécessaire 

jointe au 

dossier 

d'inscription 

Etre titulaire du 

Sauv'nage

Enfants  détenant le 

Sauv'Nage                                    

(plus les licenciés de 

2019/2020 changeant 

de groupe)

Enfants                     

Ecole natation 

confirmés                

Nageurs confirmés 

Enfants détenant le 

Pass'sports de l'eau      

(plus les licenciés de 

2019/2020 changeant 

de groupe)            

1 entraînement/semaine                                        

SAMEDI 

Obligation pour 

chaque licencié de 

nager                                   

un 50M au choix 

dans la saison 

Si je suis qualifié, ,je 

participe 

impérativement ,aux 

interclubs par 

Equipe et aux 

différents circuits de 

référence désignés 

par le Club

Etant donné le nombre d'adhérents et par mesure de 

sécurité, il est rappelé aux parents que l'accès à la 

plage visiteurs est  interdit durant les créneaux                                              

2 entraînements obligatoires/par semaine et les stages.                                                                      

MERCREDI et SAMEDI.                                                                         

3 entraînements/semaine et les 

stages obligatoires                                      

MERCREDI SAMEDI et JEUDI.                             

Etant donné le nombre d'adhérents et par mesure de 

sécurité, il est rappelé aux parents que l'accès à la 

plage visiteurs est  interdit durant les créneaux                                                           

CLUB  NAUTIQUE DE COMMERCY

Pull-Boy  , 

palmes et 

tuba :                  

merci de 

réserver tuba 

et pull au 

CNC

2 entraînements obligatoires par semaine.                           

LUNDI ET SAMEDI

GROUPES

Jardin Aquatique         -                                                        

J'apprends à Nager                         

(Pour les 4-6ans)            

Jardin Aquatique 2 

SAISON 2020-2021

ECOLE DE NATATION                          

M. PAULUS 

ECOLE DE NATATION                          

Mr TRINCHINI

Enfants 5 et 6 ans     

selon niveau  

(licencié au club sur 

2019/2020)

Année

Enfants 4 à 6 ans                                           
Présence 

obligatoire d'un 

parent dans les 

vestiaires

Par intérêt de discipline , sécurité et ordre dans les 

groupes, il est interdit aux parents d'accéder et de 

circuler autour du bassin pendant ces créneaux.                                                                                       

Enfants 6 ans et plus 

(débutant)        

S'inscrire dans une politique sportive comme indiqué


