
Catégorie
Date Compétition Catégories Lieu

21 janvier Après midi Promo sprint 34 Benjamin Montpellier

Samedi 21 et dimanche 22 

janvier (4 réunions)
Championnats de Ligue Juniors seniors Toulouse

Samedi 4 février

Dimanche 12 février Journée Challenge 4 nageurs benjamin/junior/senior Alès

Vendredi 17 au dimanche 19 

février (6 réunions)
Championnats régionaux Junior /Sénior Montpellier

Dimanche 12 mars (journnée) Challenge nageur complet benjamin/junior/senior Alès

Vendredi 24 au dimanche 26 

mars (5 réunions)
Meeting National Junior Sénior Tarbes

Mercredi 5 au lundi 10 avril
Championnats de France 

juniors
Junior Chartres

Dimanche 16 avril Animation Benjamin Benjamin Beaucaire

Vendredi 21 au dimanche 23 

avril (6 réunions)

Championnats régional 

Occitanie  
Benjamin 2 Junior sénior Nîmes

Jeudi 11 au dimanche 14 mai Championnats de France N2 Junior senior Melun

Dimanche 14 mai Journée
Championnats du Gard 

open
Benjamin Alès

Vendredi 19 au dimanche 21 mai 

(6 réunions)
Meeting National Juniors Séniors Toulouse

Dimanche 4 juin Journée
Interclub avenirs et 

benjamin
Benjamin Alès

Vendredi 23 au dimanche 25 juin 

(6 réunions)
Championnats de ligue été Junior/Sénior Sète

Samedi 1er au dimanche 2 juillet Championnats régionaux Benjamin Toulouse

Lundi 3 juillet
Coupe Occitanie 

départements
Benjamin Toulouse

Mardi 18 au dimanche 23 juillet
Championnats de France 

été open 
Juniors seniors Bethune?

CALENDRIER COMPETITION SAISON 2023 CNC ALES
Garçons 2009: Benjamin// Filles entre 2009 et 2006 Juniors// Garçons entre 

2008 et 2005 Junior//

ASSEMBLEE GENERALE à la maison du peuple à TAMARIS à 19h


