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Parcours ENF (Avenirs), 1 1h 280€

Colleges, Lycees, Adultes
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m 2 2h 320€
o 3 3h 360€ - 5%
N - — pour 2 membres
= Avenirs compeétition 3 3h 360€ de laméme
'< )| Adultes Débutants, 1h 280€ el
wv Perfectionnement 8%
< Confiés ( 1 séance) 1h 280€ ooUr 3 membres
g Confirmés (2 séances) 2h 320€ de la méme famille
Confirmé (3 séances) 3h 360€
Benjamins compétition 3 3h30 400€ BEU m-e;ln?;ryef)s of + de
Elites 3 (Elites 1) 5h 420€ la méme famille
2 (Elites 2) 4h 380€
Masters 3 3h45 370€ LOISIRS
ECOLE DE NATATION AVENIRS 1| | ME:17h-18h;SA: h - 10h ﬁ . |COLLEGES (2008 & 2011)
ME: 17h -18h ; SA : %h - 10h : _
(Parcours ENF) : AVENIRS 2 : A JEU-T7h-18h " 'L't': : :g: ':3: ME : 18h - 19h
AVENIRS ENF 1,2,3 , , - LUN:17h-18h: MA:17h-18h: VEN: 17H 18H ME : 18h -19h s
. R Pass'Sports de I'eau : JE:18h - 19h
(Files : 2012 & 2016, |_ :
Gargons : 2012 & 2016) AVENIRS 3 MA:17h -18h fre (s .
MER : 17h - 18h LYCEES (a partir de 2007)
. JEU:17h - 18h i1 MA:19h -20h; MER : 19h - 20h ; JEU 19h - 20
COMPETITION
, N 1 1en . | ADULTES DEBUTANTS (2004 et avant)
AVENIR COMPETITION UN:17h-18h 0. y0p 1gn . | SAM : 8h -9h
(Filles : 2012 & 2016 - Garcons : 2011 & 2016) ME : 17h -18h
BENJAMIN COMPETITION [UN: 18h - 19h ; MER : 18h -19h ADULTES PERFECTIONNEMENT (2004 et avant)
(Filles : 2010 & 2012 - Garcons : 2009 & 2011) VE : 18h - 19h30 LU : 19h -20h

) -21h; SAM : 8h - 9h
ELITES? (Filles : & partir de 2009 - Garcons : & partir de 2008) |- | MER : 18h -20h ; VEN : 18h -20h

NAGE AVEC PALMES (2004 et avant)
MASTERS (2004 et avant) LUN : 19h - 20h : MER : 18h30 - ZOh@ : SAM: 9h -10h

LU:18h -19h; MA:18h - 20h; @ ADULTES CONFIRMES (2004 et avant)
ELITES' (Filles : & partir de 2009 - Garcons :  partir de 2008) |‘ JE:18h - 20h LU : 19h-20h : MER : 19h -20h : VEN : 19h45

VE:19h45 - 21h

COACHS : Thierry LEGRIX ; PHILIPPE MILANI ; Arnauld FANCHON



