HORAIRES SAISON 2024-2025
ACBB SECTION NATATION

P6le ECOLE DE NATATION_ ENFANTS NE(ES) en 2014 et apres

AC
BB

NATATION

Il a pour fonction d'initier et de former deés le plus jeune age a la pratique de la natation. La durée des séances est de 60 minutes.

TEST OBLIGATOIRE: L'enfant doit savoir se déplacer au minimum 15 meétres sans aide dans le grand bassin sur le ventre et a minima se mettr

Des créneaux de test sont proposés sur notre site internet.

ATTENTION: groupe de niveau, venir avec I'enfant pour le test. Maillot de bain et bonnet obligatoires

GROUPES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9h00-10h00 9h00-10h00
SAUV'NAGE 17h00-18h00 10h00-11h00 10h00-11h00
9h00-10h00
10h00-11h00 9h00-10h00
11h00-12h00 11h00-12h00
PASS'SPORTS 1 17h00-18h00 13h00-14h00 12h00-13h00
10h00-11h00
11h00-12h00
PASS'SPORTS 2 14h00-15h00 17h00-18h00 12h00-13h00
PASS'SPORT OR (2016/2017_ sur sélection des entrai 17h00-18h00 17h00-18h00
P6le LOISIRS
GROUPES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
15h00-16h00
16h00-17h00 11h00-12h00
PRE-ADOS (2011 -2013) 17h00-18h00 12h00-13h00
18h00-19h00
ADOS 19h00-20h00
(2008 -2010) 20h00-21h00 20h00-21h00 13h00-14h00
12h00-13h00 6h30-8h00 6h30-8h00 12h00-13h00 6h30-8h00
ADULTES 13h00-14h00 | 12h00-14h00 * 7h00-8h30 12h00-14h00 * | 13h00-14h00 8h00-9h00
(2007 et avant) 20h00-21h00 | 21h00-22h00 | 20h00-21h00 | 20h00-21h00 | 21h00-22h00 13h00-14h00
ADULTES 12h00-13h00 12h00-13h00
Débutants 13h00-14h00 13h00-14h00

*cours de 12h15 a 13h30; arrivées et départs échelonnés de 12h a 14h pour tenir compte des contraintes professionnelles

P6le COMPETITION
GROUPES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
AVENIRS 3
(2015/2016) 17h00-18h30 17h00-18h30
AVENIRS 2 13h00-14h00 ou
(2014/2015) 17h00-18h00 14h00-15h00 17h00-18h00
AVENIRS 1
(2013/2014) 17h00-18h30 16h00 - 18h00 17h00-18h45
BENJAMINS 18h00-20h15 18h00-20h00 15h00-16h30 18h00-20h15 18h15-20h00
ESPOIRS/ELITES * voir avec Entraineur *

6h30-8h00

ADULTES OR 21h00-22h00 7h00-8h30 6h30-8h00 21h00-22h00 6h30-8h00

* Cours en horaires aménagés proposés les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 15h00 a 17h00



