Planning et Groupes du C.N.Viry Natation 2021/2022

Groupe Jour Horaire Groupe Jour Horaire
Jardin A 3 Samedi 17h45 a3 18h30 |Jardin A 2 Samedi 12h45 a 13h30
J'apprend a nager |Lundi 19h45 a 20h30 Hardin A4 Samedi 18h30 a 19h15
Créneau dispo PB  |Lundi 20h30a 21h15 |Créneau dispo PB Mardi 21h15 a 22h15
Castors 1 Lundi . 17h30 z‘a 18h15 Castors 2 DEBUTANTS Lundi - 17h30 ? 18h15
DEBUTANTS Mercredi |[18h15 a 19h00 Mercredi 18h15 a 19h00
Castors 3 : 5 : 5

astors Lundi . 18h15 z‘a 19h00 Castors 4 DEBUTANTS Lundi - 18h15 ? 19h00
DEBUTANTS Mercredi [19h00 a 19h45 Mercredi 19h00 a 19h45
Castors 5 Mardi 17h30 a 18h15 Castors 6 Mardi 17h30 a 18h15
2e ANNEE Jeudi 19h00 a 19h45 2e ANNEE Jeudi 19h00 a 19h45
Castors 7 Jeudi 18h15 a 19h Castors 8 Lundi 19h00 a 19h45
2e ANNEE Samedi 12h45 a 13h30 2e ANNEE Samedi 13h30 a 14h15
Castors 9 Lundi 19h00 a 19h45 |Ecole Nat 25 anset+ [Mardi 20h15 a 21h15
2e ANNEE + AGES |Samedi 13h30 a 14h15 Lundi 17h30 a 18h30
_ Pré Avenirs Mardi 17h15 3 18h15

Octopus 2010 fet +: Ex Otarles. 1 & Ex Espadons (Ex Avenirs) .
2 séances par semaine Jeudi 18h15 a 19h15
Octopus 1 Lundi 17h30 4 18h30 Mercredi  [13h45 & 14h45

débutants 2012 et + Barracudas
B N See 17h45 3 18h45 Samedi 17h45 3 18h37
Octopus 2 Mardi 17h15 a 18h15 Lundi 20h15 4 21h15
titulaires Sauv nage Requins
2012 et + Jeudi 18h15 a 19h Mercredi |20h15 a 21h15
Octopus 3 Mercredi 12h45 a 13h45 Lundi 20h15 a 21h15
titulaires Sauv nage ' ) Jeunes 2 _ :
ou pas 2010 et + SamEdl 18h30 d 19h30 (EX ESpOirS 2) Mercredl 12h45 d 14h45
Otaries Mardi 17h15 a 18h15 Samedi 18h37 a 19h30
. Mercredi 18h15 a 19h15 Lundi 18h45 a 20h30
(Ex Otaries 2) - - - -
Samedi 17h45 3 18h37 Jeunes Mercredi [18h15 a 20h15
Lundi 17h30 a 18h45 . Jeudi 18h15 a 20h00
. - - (Ex Espoirs) - -
Avenirs Mercredi |[18h15 a 19h45 Vendredi 17h30 a 19h15
(Ex Stagiaires) Jeudi 18h15 a 20h00 Samedi 12h30 a 14h30
Samedi 12h30 a 14h30 Lundi 18h30 a 21h15
Lundi 18h30 a 20h15 Perf 2 Mercredi 19h45 a 21h15
Mardi 18h15 a 20h15 Samedi 17h45 a 19h30
Mercredi 12h45 a 14h45 Mardi 20h15 a 21h15
- - Sport 1 Speed . :
Perf Mercredi [19h15 a 21h15 Samedi 8h30 a 9h30
€ Jeudi 19h15 a 21h15 Mardi 21h15 a 22h15
- - Sport 2 Cool - -
Vendredi [19h15 a3 21h15 Samedi 9h30 a 10h30
Samedi Viry & Corbeil JA Gym 1 Mercredi |20h15 a 21h15
12h30 a 14h30 A Gym 2 Jeudi 20h a 21h
Mardi 20h15 a 22h15 |Créneau dispo PB Mercredi |12h45 a 13h45
Maitres Jeudi 20h00 a 22h00 |Créneau dispo PB Mercredi |13h45 a 14h45

Samedi

8h30 a 10h30




