AQUATIC CLUB CLAYE SOUILLY

o
ECOLE DE ECOLE DE ECOLE DE ECOLE DE PRE- ADOS LOISIR AVENIR BENJAMIN ELITE ADULTES LOISIR ADULTES AQUAGYM AQUABIKE I\?(?LlJJ\?EBA"l(JI;(
NATATION NATATION NATATION NATATION COMPETITION COMPETITION CRENAUX
20h00 - 20h30
AVENIRS BENJAMIN 12 places /
ELITES 18h30 20h30 - 21h15
LUNDI 18h30 - 20h00 || 18h30 - 20h00 ) . 21h20 - 21h50
. 20h30 Brice Adeline
Alban Damien 19 places
Adeline
ADOS LOISIR
s Lo ELITES  19h00 20h - 21h 20h - 21h
MARDI 19h00 - 20h00 21h00 Brice D D
Corine / Dany any any
18h00 -
ENF 1 AVENIRS PPG 17h30 - 19h00 - 19h30| 18h308
MERCREDI e ER TS ENF2  17h15-ENF3  16h30-[ENF4  17h15- 1eR30=15n00 18h00 NATATION [[ELITES ~ 18h00}|{20h45 - 21h45(120h45 - 21h45] 20h00 - 20h45 || 12 places / places /
Cori 18h00 Corine || 17h15 Dany 18h00 Dany Alb 18h00 - 20h00 |[ - 20h00 Brice Dany Dany Dany 19h30 - 20h00 18h30 -
orine an Damien 12 places 19h00 8
places Dany
PRE BENJAMIN ELITES 20H - 20H30
COMPETITION 20h30 - 21h30{(20h30 - 22h00
JEUDI 18h30 - 20h30 || 18h30 - 20h30 12 places
18h30- 20h00 . . Dany Dany
Dany Damien Brice Dany
BENJAMIN PPG
AVENIR ELITE
> 18H45 - 19H15 S 20h30 - 21h30{[{20h30 - 21h30|([ 18h30 - 19h15
VENDREDI 18h30 - 20h00 19h15 - 21h30
b 19h15 - 20h30 i Dany Dany Dany
Alban Damien Brice
PRE
SAMEDI ENF 5 18h00- ENF 6 ENF 7 18h00-|[ENF 8 18h45-|| COMPETITION
18h45 18h45-19h30 18h45 19h30 18h00- 19h30
Dany
: . De 6 3 8 ans - De 8 3 10 ans - De 63 8 ans - De 8 3 10 ans - De 93 14 ans - De 11 3 15 ans - ‘De 8a :‘l0 ans .De 11a 51.3 ans |[|Des ]:4 ans (filles) || Des 18 ans,s‘av0|r Deés 18 ans,s‘av0|r ) ‘ ‘
Prérequis i i ) i ) R (filles) 8 a 11 ans ||(filles) 12 a 14 ans des 15 ans nager au moins 25|[nager au moins 25 Dés 16 ans Dés 16 ans Dés 16 ans
savoir nager 25m || savoir nager 25m || savoir nager 25m || savoir nager 25m || savoir nager 25m || savoir nager 25m
(garcons) (garcons), (garcons), m m
; ; . ; ; . 3 séances 1h30 x 4 séances 3 seances ; . . . || séance de 45 mn || séance de 30 || séance de 30
Infos 1 séance 45 mn 1 séance 45 mn 1 séance 45 mn 1 séance 45 mn ||2 séances de 1h30 1 séance 1h 1h30 x 3 - 2h00 x || 2h15 x 1 - 2h00 x || 1 séance au choix|| 1 séance au choix . K K
3 1 4 au choix mn au choix mn au choix
Adhésion lére séance: lére séance: lére séance:
219 € 219 € 219 € 219 € 303 € 240 € 345 € 366 € 398 € 215€ 271€ 190€ 214 € 214 €

(cotisation+licence)

séance supp : 73€

séance supp : 73€

séance supp : 73€




