Le club

L'Aqua Club Pontault Roissy est titulaire du
Label Formateur F.F.N.

Les clubs labellisés “formateurs” accueillent un
public & vocation compétitive dans un cadre
dédié a la performance sportive, ce qui
représente une formation de qualité aupres du

jeune nageur dans les disciplines olympiques.

Le club posséde une boutique ol il vous est
possible de commander du matériel & son
effigie. Pour cela rendez-vous sur notre
application (QR Code ci-contre) , des bons de
commande sont a votre disposition, ou prenez

contact avec le club.

L'association possede pusieurs partenariats
ce qui vous permettra d'obtenir des avantages

et réductions aupreés des différents partenaires.

« Deés le 28 Aout sur notre site Swimm
Community ACPR

Ou retrouvez-nous aux forums des associations :

« Roissy-en-Brie : 4 Septembre 2021
» Pontault-Combault : 5 Septembre 2021

Nous contacter

Aqua Club Pontault Roissy
Le Nautil,
Route départementale 21
77340 Pontault-Combault

0785135212

aquaclub.pontaultroissy@gmail.com

https://abcnatation.fr/sc/130779624

f AquaClubPontaultRoissy

(0) aquaclub_pontault_roissy

Notre application :

Aqua Club

Pontault
Roissy



Nos activités

DECOUVERTE

* Bébés nageurs (4 mois - 4 ans)
Permet de familiariser votre enfant avec le
contact de |I'eau tout en développant son

autonomie aquatique.

ECOLE DE NATATION

e Emulation (4 - 5 ans)

Apprendre a étre autonome dans |'eau,
s'immerger et se déplacer sur une courte
distance.

¢ Initiation (6 - 8 ans)

Acquérir un savoir nager sécuritaire et se
déplacer sur une distance moyenne.

* Perfectionnement1(8 - 9 ans)

Multiplier ses connaissances aquatiques.en

découvrant différentes disciplines de la F.F.N.

* Perfectionnement 2 (9 - 10 ans)

Découvrir les 4 nages et développement de la

construction élaborée du nageur.
¢ Perfectionnement 3 (10 - 12 ans)
Approfondir les aspect réglementaire de la

pratique et découvrir les compétitions.

COMPETITION

e Classe sportive (College)

Horaires aménagés pour les collégienssouhaitant
allier sport et études.

* Espoirs (11 - 13 ans)

Entrainements 4 fois par semaine et participation
aux compétitions fédérales.

* Compétition (13 ans et +)

Entrainements quotidiens et participation aux

compétitions fédérales.

LOISIRS

* Progrés (10 - 12 ans)
Apprentissage des 4 nages et développement de
I'autonomie dans |'eau

e Ados (12 - 18 ans)

Perfectionnement des nages sur différentes
distances et apprentissage du sauvetage

aquatique.

Nos tarifs

RESIDENT o NON
BEBES NAGEURS 230 245
EMULATION 190 210
INITIATION 190 210
PERF 1 210 230
PERF 2 210 230
PERF 3 233 255
CLASSE SPORTIVE 270 270
ESPOIRS 255 275
COMPETITION 290 310
PROGRES 190 210
ADOS 185 205
ADULTES 185 205
REDUCTIONS

Une réduction sera proposée a l'inscription si
plusieurs de vos enfants sont inscrits au sein

de l'association.



