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—REGLEMENT SPORTIF—

EQUIPEMENTS

Piscine municipale de COURBEVOIE - Place Charles de GAULLE
92400 COURBEVOIE

Bassin 50m 8 couloirs / Bassin 25m 5 couloirs (recuperation/ echauffement)
Chronométrage électronigue

REGLEMENT

Le reglement FINA est applicable, 1 seul départ. Le meeting est ouvert aux categories
Juniors et Séniors. Les séries seront nageées loules catégories confondues. A l'issue des
séries pour les 50m / 100my/ 200m : Finale A RELEVE, Finale B RELEVE (Filles 2003 et
avant / Gargons 2002 et avant), Finale ESPOIR (Filles 2004 et aprés / Gargons 2003 et
aprés). Pour les 400 NI et 400 4n : Finale A Espoirs et Finale A Reléve. Classement au

temps pour les 800m / 1500m.
ENGAGEMENTS

Les engagements se feront obligatoirement en ligne sur EXTRANAT & compter du lundi
11 Féwrier 2019. Date limite d'engagement : lundi 18 février 2019. Les droils
d'engagements sont fixés a 9€/apreuve a envoyer au plus tard le mercredi 20 fevrier a :
SFOC, Place Charles de Gaulle Piscine municipale 92400 COURBEVOIE. Cheque a
l'ordre du SFOC.

Le club se réserve le droit de modifier les horaires et de limiter le nombre
d'engagements jusqu'au mercredi 20 février 2019.

RECOMPENSES

Les podiums de chaque épreuve seront récompensés (médailles et bons SPEEDO) pour
les catégories RELEVE et ESPOIR. Frime Record Reléve 150€ et ESPOIRS 75€ en
bons Speedo, uniguement lors des finales.

RESTAURATION

Le SFOC met a la disposilion des nageurs, entraineurs et public, un bar-restaurant situé
au club-house «Le Nautilus= situé au-dessus du bassin (accés direct et vue
panoramigue sur la competition). I propose notamment des formules repas chaud le
midi, des petits déjeuners et un grand choix d'encas.

HEBERGEMENT

Voir les offres de nos partenaires «MOC92» sur sfoc92. frimoc

Retrouvez toutes les infos en détails sur : sfoc92.fr/moc
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(0P : D7430 / PL - Dow0N
400 4N Messiours {E. srios max)
100 Dos Dames
200 Dos Messleurs
200 Brasso Dames
100 Brasse Messieurs
50 NL Dames
50 ML Messleurs
200 Pap Dames
200 Pap Messieurs
800 NL Damas séries lentes
1500 NL Messisurs séries lanles

VENDREDI rséss
[oP : 150/ P : 16W38)

#00 4N Messieurs FA Reldve I FA TC
100 Dos Dames Finales CBA

200 Dos Messsieurs Finales CBA
RECOMPEMSES

200 Brasse Dames Finales CBA
100 Brasse Messiours Finales CBA
50 ML Dames Finsles CBA

50 ML Messieurs Fingles CBA
RECOMPENSES

200 Pap Dames Finales CBA

200 Pap Messleurs Finales CBA
BOD NL Dames série rapide

1500 NL Messlours série rapide
RECOMPENSES

SAMEIII MATIN

(67 : 67w3d / P : BEwE0]
400 NL Dames
100 Dos Messleurs
200 Dos Dames
200 NL Messiaurs
200 4N Dames
50 Pap Dames
50 Brasse Messisurs
50 Brasse Damos
100 Pap Messleurs
100 ML Dames
800 NL Messieurs
1500 ML Dames

SAMED! s
0P : 150/ PC : 16H34)

400 ML Dames FA Reléve | FATC
100 Dos Messieurs Finakes CBA
200 Dos Dames Finales CRA
200 HL MessieUrs Finales CBA
RECOMPENSES

B0 Brasse Dames Finales CBA
50 Brasse Messieurs Finates CBA
50 Pap Dames Finales CBA
RECOMPENSES

200 4N Dames Finales CBA

1080 Pap Messisurs Finales CBA
100 ML Dames Finales CBA
B00 NL Messisurs sdria mpide
1500 NL Diames série raplde
RECOMPENSES

PROGRAMME —

DIMANCHE warin
e : 87w30 7 PE : BSu0d

400 4N Damas
400 ML Messieurs
200 ML Dames
200 Brasse Messiours
100 Brasse Damos
200 4M Messleurs
50 Dos Messieurs
50 Dos Damas

50 Pap Messieurs
100 Pap Dames
100 NL Messieurs

mwcHE APRES-MIDI
0F : 148 / PC : 15830

400 4N Dames FA Reféve | FA TC
400 NL Messieurs FA Reléve [ FA TC
200 ML Dames Finsles CBA
RECOMPENSES

200 Bresse Messieurs Finales CBA
100 Brasse Dames Finales CBA
200 4M Messhaure Finzles CBA
'RECOMPENSES | DEFI DU COEUR .
20 Dos Messieurs Finales CBA

50 Dos Dames Finales CBA

50 Pap Messleurs Finales CBA
RECOMPENSES

400 Pap Dames Finalas CBA
100 NL Messieurs Finales CBA
RECOMPENSES

CONTACTS

Olivier SANGARIA (Directeur MOC92) :
Mail : olivier.sangaria@sfoc92.fr

Administratif ;. 0147682815 - info@sfoc92.fr

Site web du club: sfoc92 fr

Site web du Meeting : sfoc92.frimoc
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Vous retrouverez les tableaux des Records sur le site web du Meeting.

Le Meeting Olympique de Courbevoie 92 est realisé en partenariat avec le Comite de
MNatation des Hauts-de-Seine et la Ville de Courbevoie.
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