
Mardi 12h15 - 13h15 

Vendredi 12h15 - 13h15

MASTERS

2006 et avant lundi - 20 h - 21 h 30

COMPETITION
4 nages jeudi - 20 h - 21 h 30

Tous niveaux samedi - 8 h 45 - 9 h 45

COMPETITION

2010 et avant

4 nages

niveau régionalELITES
Voir les coachs

COMPETITION3 présences mini jeudi - 18 h 30 - 20 h

mercredi - 15 h 30 - 17 h

samedi - 16 h - 17 h 30

REGIONS - DEPARTEMENTS

2010 - 2009 - 2008 - 2007 lundi - 18 h 30 - 20 h

4 nages mardi - 18 h 30 - 20 h

ADOS LOISIR
2009-2008-2007-2006 mercredi 14 h 30 - 15 h 30

1 nage samedi - 14 h - 15 h

4 nages jeudi 18 h 30 - 20 h

mercredi - 15 h 30 - 17 h

samedi 15 h 00 - 16 h 30

B3

lundi - 18 h 30 - 20 h

COMPETITION

2010 - 2011 - 2012 mardi - 18 h 30 - 20 h

PPG - 30 minutes mardi jeudi 18 h

B2

mardi - 17 h 30 - 18 h 30

LOISIR
2011 - 2012 jeudi 17 h 30 - 18 h 30

2/3 nages samedi - 15 h - 16 h

lundi 17 h 30 - 18 h 30

1 nage mercredi - 16 h - 17 h

(débutant)

samedi 8 h 45 - 9 h 45

COMPETITION

samedi - 14 h - 15 h

A1 LOISIR
lundi - 17 h 30 - 18 h 30

mercredi - 14 h 30 - 15 h 30

B1

ALLIGATORS 3

lundi 18 h 30 - 19 h 30

2013 - 2014 mercredi - 14 h 30 - 15 h 30

3/4 nages vendredi 18 h - 19 h

A2

lundi 17 h 30 - 18 h 30

LOISIR
2011 - 2012

Catégorie

2013 - 2014

1 NAGE

(débutant)

GROUPE CRITERES CRENEAUX

ADULTES 

2006 et avant lundi - 20 h - 21 h 30

LOISIR
1 nage minimum jeudi - 20 h - 21 h 30

Tous niveaux samedi - 8 h 45 - 9 h 45

LOISIR
2013 - 2014 mercredi - 14 h 30 - 15 h 30

2 Nages mini


