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La CONCEPTION

Basée sur la philosophie des 4S : SPORTIF, SCOLAIRE, SOCIAL, SANTE,

Rejoignez nous dans le bassin !

D’une Natation

Le CNDR propose aux familles diverses activités aquatiques, allant de I'apprentissage 2 |a
compétition, de I'école de natation aux maitres et des activités préservant |a santé en
privilégiant le bien-&tre.

Sur la Durée

Son association créée en 1971 revendique plus de 50 ans d'existence et accueille plus de
430 adhérents de 3 3 77 ans (voir plus).

Votre Réussite

Premier club de natation du Jura

Dans le TOP 10 des clubs de natation Bourgogne Franche-Comté
Dans le TOP 5 des interclubs maitres de Bourgogne Franche-Comté

Au plan national classé dans les 250 premiers pour une Commune pointant a la 376¢ place

abcnatation Inscription Instagram

CERCLE des NAGEURS de DOLE et sa REGION

CN DOLE & REG : 20 place Precipiano, 39100 DOLE

Le site du club : https://abcnatation.fr/sc/120393194 ©mai 2024-CNDR



Equipements :
A 'espace TALAGRAND :
En intérieur un bassin de compétition de 25 m

En extérieur un bassin dit nordique de 50m ) ‘ . .
e e 1 Parmi nos valeurs :
== o — -th 1 Le respect et la convivialité pour nager par plaisir
Un développement de soi pour sa santé et ses performances

MEETING

| = - INTERNATIONAL DU _
Encadrement : " GRAND DoLE
Un responsable sportif .
Quatre entraineurs a plein temps

Un programme et un suivi technique adapté
Agrément Jeunesse et Sports 39 S 165 82

. "
BB X ‘i
s — - Mot Redmred

E - X ,
% #g | Ge. X

A Ol



