CNDR

Groupes Espace Pierre TALAGRAND

23/07/2021

ECOLE DE NATATION

Enfants (premiers

17h00 - 17h45

9h00 - 9h45

10h00 - 10h45

17h00 - 17h45

EDN Niv1 : Dol'fish apprentissages) 132 17h15 - 18h00 ~5h00 16ndE 17h15 - 18h00
17h45 - 18h = 17h45 - 18h
S - 1830 17h00 - 17h45 > - 18130
Ent 17h00 - 17h45 12288 . ?gﬁis 17h00 - 17h45
EDN Niv2 : Dol'phin (polyr\‘/;’:rfce) 142 500 . v
17h45 - 18h30 . 17h45 - 18h30
17h00 - 17h45
o , Enfants 3 a 5 avec mercredi PPG : 16h00 - 17h00
EDN Niv3 : Dol'shark (perfectionnement) sbligatoire 17h30 - 18h30 50 18100 17h00 - 18h00 9h00 - 10h00

COMPETITION

Jeunes 3a4+1PPG 18h30 - 20h30 12h30 - 14h30 18h00 - 20h00 9h00 - 11h00

Section Collége jz::,e; 425+ 1PPG ’5'7?‘;';;8 . ':';i(’)g’gh 15h30 - 17h00 72,7;??37;;232/15 15h30 - 17h00 18h00 - 20h00 PPGQ';;;: L:°_°1 —
. h30 - 7hé 12h30 - 14h h30 - 7hé PPG - 8h00 - 9h

Juniors/Seniors 429+1PPG 18h30 - 20h30 1:hgg : 20h§0 — 133,”5 . 105(,’”5 1:hgg : 20hgo 18h00 - 20h00 QGhOg _0101 hgooo
Maitres 2a5+2FFN 12h00 - 13h30 12h00 - 1330 12h00 - 13h30 12h00 - 13h30 9h00 - 10h00

18h00 - 20h00

18h00 - 20h00

LOISIR /
PERFECTIONNE

MENT

LETIRESIRES Ados 1a2 18h00 - 1900 19h00 - 20h00
perfectionnement
) i 9h00 - 10h00
Adultes nage libre Adultes 2a4 12h00 - 13h30 12h00 - 13h30 12h00 - 13h30 12h00 - 13h30
10n00 - 1100
Adultes perfectionnement Adultes 2a4 12h00 - 13h30 18h00 - 1900 18h00 - 19h00 12h00 - 13h30 | n/10h ou 10N/11h

(inscription en libre)

Cercle des Nageurs de Dole et sa Région

Saison 2021 /2022



