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SAISON 2021/2022 
Du 13/09/2021 au 06/07/2022 

 
Réinscriptions et inscriptions par 

internet 
à partir du lundi 30 août 2021 

 
 

Dépôt et 
validation des 

dossiers : 

Réinscriptions et inscriptions par 
internet à partir du 30 août 2021 
 

- par envoi postal à : 2 rue Chardonnet- 
25300 Pontarlier 

Paiements par carte bleue, chèque 

Permanences au local du CNP 
Du 06 au 08 septembre 2021 

De 18h à 20h au local du CNP 
 à côté de la piscine G. Cuinet 
Paiements par chèques ou espèces  

 

Tests école de 
natation 

Lundi 30 août 2021 
Mercredi 1er septembre 2021 

de 17h45 à 19h à la piscine G. Cuinet 
de 14h à 17h  à la piscine G. Cuinet 

 
Les dossiers de réinscription et d’inscription se feront uniquement par internet 
via le site du club nautique : www.cn-pontarlier.fr 
 
Pour vous (ré)inscrire, rendez-vous sur le site internet du club : www.cn-pontarlier et cliquez 
sur l’onglet « inscriptions ». 
Ensuite, vous n’aurez qu’à accéder à votre compte et suivre le déroulement pour choisir votre 
groupe et remplir la fiche correspondante. 
 
Pour les nouvelles inscriptions, il faudra vous créer un compte SwimCommunity et suivre le 
déroulement pour choisir votre groupe et remplir la fiche correspondante. 
 
Merci de venir aux dates de dépôt des dossiers avec le certificat médical et le paiement de la 
cotisation. 
 

ATTENTION, LES DOSSIERS INCOMPLETS NE SERONT PAS ACCEPTES 

Conditions de compensations 
financières 

- Demande écrite à faire parvenir avant le 30.11.2021 à :  
                     CNP - 2 rue Chardonnet - 25300 Pontarlier 
 
 - Joindre un IBAN pour le virement qui sera fait fin décembre. 
NB : Remboursement partiel de l'adhésion après déduction de 40 euros pour 
frais de dossier + un prorata du temps passé depuis le début de la saison + le 
coût de la licence FFN. 

Le CNP s’engage à proposer des compensations financières dans les conditions ci-dessus si 
des impondérables viennent à perturber les séances et plannings proposés (valable qu’en 
cas de fermeture administrative obligatoire ; décision émanant des pouvoirs publics et de la 
ville de Pontarlier). 

LE PASS SANITAIRE est obligatoire pour les majeurs à 
compter du 13/09/2021 et pour les mineurs de 12 ans 
et + à partir du 30/09/2021. 



 

SAISON 2021/2022

ACTIVITES

COTISATION  
2021/2022

 (licence FFN - FFTRI 
incluse)

BÉBÉS  NAGEURS 170 €

JARDIN AQUATIQUE 170 €

H1 MERCREDI de 14h à 14h45 (Orange) H3 MERCREDI de 15h30 à 16h15 (Orange)

H2 MERCREDI de 14h45 à 15h30 (Rouge) H4 MERCREDI de 16h15 à 17h (Rouge)

H1 
LUNDI de 17h30 à 18h15 

(bleu ciel et bleu foncés)
H3

MERCREDI de 14h45 à 15h30

(bonnets bleu-ciel)

H2 
MERCREDI de 14h à 14h45

(bleu clairs et bleu foncés)
H4

MERCREDI de 15h30 à 16h15

(bonnets bleu-foncés)

H1 LUNDI de 18h15 à 19h H2 MERCREDI de 14h à 14h45

195 €

WATER  - POLO 130 €

TRIATHLON 195 €

H5 : MERCREDI de 12h30 à 13h15

H6 : MERCREDI de 13h15 à 14h

H7 : JEUDI de 20h à 20h45

NATATION LOISIR 195 €

AQUA DOUCE 140 €

AQUA GYM

Tous les créneaux sont obligatoires

LUNDI 19h à 20h30

MARDI de 16h30 à 18h: musculation

de 18h30 à 20h natation

MERCREDI de 18h à 20h

JEUDI 16h30 à 18h : musculation 

VENDREDI de 18h à 20h

SAMEDI de 8h00 à 9h30

H4 : MARDI de 20h45 à 21h30

H2 : LUNDI de 19h à 19h45

SAMEDI de 17h45h à 19h45

SAMEDI DE 12H à 13h15 au gymnase Lafferière

MERCREDI de 17h à 18h (école de natation)

NATATION ARTISTIQUE

JUNIORS

nées en 2007 et avant

MERCREDI de 14h30 à 18h (local + piscine)

VENDREDI de 18h à 22h (gymnase + piscine)

1 SAMEDI par mois (gymnase + piscine) à définir

De 6 ans à 10 ans 

(bonnets bleu cielet bleu foncé)

H1-  LUNDI de 11h30 à 12h15

H2- LUNDI de 17h à 17h45

 LUNDI 19h à 20h30

MARDI de 17h à 18h30

MERCREDI 12h30 à 14h et 20h30 à 21h45

JEUDI de 12h à 14h

SAMEDI de 8h à 9h30

DIMANCHE de 8h à 9h30

ESPOIRS

nées en 2010 et +

ADOS - ADULTES 

H3 : MARDI de 20h à 20h45

ADOS - ADULTES 

JEUNES

de 2008 à 2010

JEUNES- ADOS - ADULTES 

LUNDI de 17h30 à 19h (local + piscine)

SAMEDI de 12h15 à 15h (piscine + gymnase)

Perfectionnement-  Grand Bain

LUNDI de 20h30 à 21h45 - MECREDI de 20h30 à 21h45

LUNDI de 12h à 13h30

ADOS - ADULTES 

MERCREDI 15h à 17h (piscine)

SAMEDI de 12h15 à 15h (gymnase + piscine)

MERCREDI de 14h30 à 18h

VENDREDI de 18h à 22h (gymnase + piscine)

1 SAMEDI par mois (gymnase + piscine) à définir

H1  : LUNDI de 18h15 à 19h

AVENIRS

de  2011 à 2013

SPORT ADAPTE

PRE-COMPETITION

(groupe Jonas)

AVENIRS et JEUNES 1

(groupe Jonas)

G : 12 ans et moins
F : 11 ans et moins

Départementaux

(groupe Dorian)

G : 13 ans et plus
F : 12 ans et plus

AGES HORAIRES

www.cn-pontarlier.fr
cnpontarlier@gmail.com   -   07 82 72 01 74

ECOLE  DE  NATATION 
GRAND  BAIN 

SAMEDI de 8h à 9h30

de 4 ans à 5 ans  LUNDI de 17h30 à 18h15

De 6 mois à 4 ans 

ECOLE  DE  NATATION 
PETIT BAIN 

De 5 ans à 6 ans 

(bonnets oranges et rouges)

COMPETITION
  (répartition par

 groupe décidée par

 les moniteurs)

170 € 

215 €

130 € 1 séance
195 € 2 séances

Régionaux et +

(groupe Dorian)

G : de la 5ème à la 3ème

F : de la 6ème à la 3ème

ADOS de 11 ans et plus

(bonnets gris)

POUSSINES

nées 2013 et +

MERCREDI 15h30 à 17h et LUNDI de 17h45 à 19h

Préparation du pass'competition et début de la compétition

minimum de 
3 entraînements

par semaine

LUNDI de 19h à 20h30

MARDI de 16h30 à 18h : musculation

JEUDI 16h30 à 18h : musculation

de 18h30 à 20h natation

VENDREDI de 18h à 20h

SAMEDI de 8h à 9h30

LUNDI de 19h à 20h30 

MERCREDI de 14h à 15h30

JEUDI de 18h à 18h30 : musculation - 18h30 à 20h : natation 

SAMEDI de 8h à 9h30

215 €

complet complet
complet complet

complet


