CHAMPIONNATS
DE LIGUE ETE BENUAMINS

1 et 2 Juillet 2023. 4 Réunions.

LIEU: Dijon BASSIN: 50m COMPETITION QUALIFICATIVE
CONDITIONS D'ACCES: ENGAGEMENTS:

Catégories d'ages : - Propositions extraNat : J-12

- filles de 2010 et 2011 - Cléture des engagements : J-4

- garcons de 2009 et 2010

RESULTATS:

- Envoi serveur : Dernier jour de la compétition
- Publication web : |J+1
- Réclamations : | + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

CONTENU DU PROGRAMME :

Benjamins 2 : 34 épreuves
Benjamins 1: 26 épreuves (le 200 Papillon, le 400 4 nages, le 800 nage libre et le 1500 nage libre
ne sont pas au programme)

JURY:

L'organisation du jury est du ressort de la ligue selon les regles FFN. Le juge-arbitre désigne par
la ligue doit étre inscrit sur les listes des officiels pour la saison en cours.

MODE DE PARTICIPATION:

Qualification sur ranking.
lls peuvent participer aux épreuves pour lesquelles ils se sont qualifiés, plus une épreuve
complémentaire de leur choix.
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RECOMPENSES :

Epreuves individuelles :
- Médailles aux 3 premiers de chaque
année d'age.

PROGRAMME ET HORAIRES:

Relais :
- Podium aux 3 premieres équipes de relais.

Les horaires sont précisés a titre indicatif, ils pourront étre modifiés lors de la réunion technique

de la compétition.

SAMEDI 01/07/23 MATIN 1ére REUNION

SAMEDI 01/07/23 APRES-MIDI 2éme REUNION

Ouverture 8h - Evacuation 9h15 - Début des épreuves 9h30

Ouverture 14h - Evacuation 15h - Début des épreuves 15h15

800NLD 400 NL D
50 Dos M 100 Dos M
200 Dos D 200 Pap D
200 4N M 200NL M
100 Brasse D 50NLD

100 Pap M 200 Brasse M
TO0NLD 400 4N D
4 x50 4N M 50 Pap M

4x504ND 50 Brasse D
1500 NL M

DIMANCHE 02/07/23 MATIN 3éme REUNION

DIMANCHE 02/07/23 APRES-MIDI 4éme REUNION

Ouverture 8h - Evacuation 9n15 - Début des épreuves 9h30

Ouverture 14h - Evacuation 15h - Début des épreuves 15h15

800 NL M 400 NL M
200 Dos D 100 Dos D
200 Dos M 200 Pap M
2004N D 200NL D
100 Brasse M 50 NL M

100 Pap D 200 Brasse D
100 NL M 400 4AN'M
4x50NLD 50 Pap D

4 x 50 NL M 50 Brasse M
1500 NL D
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