Organisation

[E Cette année la natation se déroulera a la piscine de
I’lle Bleue

Ouvert a tous les enfants de 8 a 14 ans sachant
nager 50 métres.

Accueil entre 8n30 a 8h40 a la piscine des Fins
ou rendez-vous a la piscine de I'lle bleue a 9n15

Préparation physique générale de 9h15 a 10h
Natation de 10h a 11h30
Repas pris a I’hotel Bellevue
Apres-midi multi-activités : (jours a définir)
* Mini-golf et plage
* Paddle
* Randonnée au Semnoz et plage
* Bowling
e Cinéma

Fin de journée a 17h a la piscine des Fins.

[& (lunettes de soleil, casquette pour paddle)

Prévoir des tenues adaptées aux activités
ainsi que des affaire de rechange.
En fonction de la météo le programme peut étre
amené a changer.

Renseignements
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Semaines et Tarifs

D Du 8 au 12 Juillet 270€/ 297€
[] Du15au 19 Juillet 270 €/297€

[] Du22au26juillet 270€/297€

Le deuxiéme tarif concerne les enfants ne possédant pas de

licence ala FFN (licence a 27€)

Date

Signature

Infos pratiques :

Piscine des Fins : 90 chemin des fins nord, 74000
Annecy

Piscine I'lle Bleue: 10 avenue Jean Clerc, 74600
Seynod

Contact : dauphinsannecy2@gmail.com
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