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Sept Annéciens partis

Sept nageurs formés

aux Dauphins d’Annecy
prendront part

aux championnats

de France en petit bassin,
qui débutent ce jeudi.
Tour d’horizon

de leurs objectifs.

L e chef de file de la délé-
gation, Yohann Ndoye
Brouard, revient tout juste
des championnats d’Euro-
pe de Glasgow avec I'équi-
pe de France, ou il est pas-
¢ 2 un tout petit centieme
d'une qualification en de-
mi-finale du 100 metres
dos. Il arrivera avec I'ambi-

tri
tion de conserver ses deux
titres nationaux obtenus
I'an dernier & Montpellier
e sur 100 et 200 metres dos,

. mais aussi avec l'envie de
se faire plaisir sur le
200 metres quatre nages
qu'il affectionne particulie-

rement
Partenaire d’entraine-

t
t ment de Yohann Ndoye
s Brouard a I'INSEP, Sam
i1 Plewinski visera unc finale
it Bsurles 100 et 200 metres
& papillon. Clara Sgaramel-
2 lavisera également l'acces-
i sion en finale B alors que
4 Candice Saxod génée ac-
C tuellement par unc entor-
s se, cherchera a réaliser ses
v~ meilleurs temps.
¢ Autre habitué des compé-
titions nationales, Léo
T Gruart, qui s'entraine do-
Romeu, Vi

rénavant a Font-
scra les finales BouC
épreuves de quatre na

sur

le

]’ENNIS ProB:le

"""’"

ges, méme si son objectif
prioritaire de la saison de-
meure une qualification
aux championnats d’'Euro-
pe Juniors
Enfin, Pour Maty Ndoye
Brouard ¢t Ryan Ferré,
qui disputeront leurs pre-
miers championnals de
France, I'ambition serd
d'entrer ¢n finale C dans
Jes épreuves de prasse (Ma
ty) et de papillon (Ryan).

bilan du TC Annecy-le-Vieu

x avec Cyril Barnier

La récompense

d’un travail de qualité

Ces sept nageurs, agés de
15 a 19 ans, mettent en
lumicre l'cxccpliunncllc
qualité de la formation des
Dauphins d’Annccy, qu!
parviennent tres réguliere-
ment a former des jeuncs
prometteurs et a les emme-
ner au plus haut niveau na-
tional. Voire encore plus

- pour briller a Angers

age de Marie
Wattel, qui a particip¢ aux
derniers championnats du
monde en juillet dernieren
Corée du Sud.

Le club annécien justifie
pleinement, unc fois enco-
re, l'obtention des labels
wclub formateur” et “excel-
lence” qu'il détient depuis
plusicurs années. Bien que
trés exigeante sur le plan
sportif, Vanessa Brouard,

loin, a l'in

 LES ANNECIENS

ENLICE

JRyan Ferré :

100 et 200 metres papillon.
JdLéoGruart :

200 metres papillon, 100, |
200 et 400 metresquatrena- |

ges.
J Maty Ndoye Brouard :
50 métres dos, 100 et
200 metres brasse.

1 Yohann Ndoye
Brouard : 50, 100 et
200 metres dos et 200 mé-
tres quatre nages.

2 Sam Plewinski :

100 métres nage libre, 50,
100 et 200 metres papillon.
1 Candice Saxod : 200 me-
tres nage libre, 100 et 200 ‘
meétres quatre nages. l
Q1 Clara Sgaramella : l

100, 200 et 400 metres nage |
libre, 100 métres papillon. i
Maty Ndoye Brouard (3 gauche)

et Ryan Ferré encadrent
leur coach Vanessa Brouard.

Le DL/R.S.

I'entraineure des Dau-
phins d’Annecy, n'en ou-
blie pas non plus I'impor-
tance des €études
lorsqu’elle conseille ses
jeunes sur le choix de leur
destination afin de pour
suivre leurs réves sportifs
sans sacrifier leur avenir
pmfcssionncl.

Romain SAHAROFF

| Lire aussi page 23.
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ICTZYICIT championnats de France petit bassin, 3 Angers

surfe

sur la vague Ndoye Brouard

Les Dauphins d’Annecy sont
rentrés d’Angers avec trois
médailles, dont deux en or,
et de nombreuses finales
pour des nageurs qui ont
fait mieux que leurs
objectifs initiaux.
D urant quatre jours la pis
cine d’Angers a accueilli
les grands noms de la nata-
tion francaise a l'occasion des
championnats de France en
petit bassin. Sept nageurs des
Dauphins d’Annecy Etaient
présents et ont porté haut les
couleurs de leur club
Si certains s'entrainent &
I'INSEP ou & Font Romeu, ils
ont tous éé formés par Vanes

sa Brouard, l'entraineure du
club qui a su les mener au plus
niveau national avant de viser
encore plus haut, peut-étre
dos cet été pour certains d'en-
tre cux.

IYohann Ndoye Brouard
confirme son talent

Vanessa Brouard retient:
« Beaucoup de positif de ces
quatre jours de comptti-
tion », avec des nageurs qui
ont répondu présents au ren-
dez-vous et qui ont amélioré
Jeurs meilleurs temps dans les
courses auxquelles ils ont par-
ticipé. Tout d'abord, com-
ment ne pas évoguer Yohann

TSI Youth League, a Venise (Italie)

Ndoye Brouard qui, en plus
de conserver ses deux titres
sur 100 et 200 metres dos, a
décroché l'argent sur 50 me-
tres dos. De quoi se lancer
idéalement vers des objectifs
encore plus grands pour la
suite de la saison.

Dans sa vague, Sam Ple-
winski a confirmé¢ ces temps
réalisés en grand bassin ces
derniers mois en passant sous
les deux minutes sur le
200 metres papillon tout en
remportant la finale B. Léo
Gruart a lui dépasse ses objec
tifs en se qualifiant pour la
finale du 400 metres quatre
nages. Huitieme dans un ex-
cellent temps, il s'est rappro-

ché d'une qualification pour
les championnats d'Europe
juniors d'Aberdeen (Ecosse,
812 juillet).

I sgaramella en progrés

Autres satisfactions de ce
week-end angevin ; les belles
finales B et les records per-
sonnels battus dans toutes ses
épreuves par Clara Sgaramel-
la. « Elle a connu des mo-
ments plus difficiles mais elle
s'est toujours accrochée. Le
travail a fini par payer. » Cette
compétition a ét¢ plus diffici-
le pour Candice Saxod qui,
handicapée par une entorse

Enfin, Maty Ndoye Brouard

sLEURS MEILLEURES
PERFORMANCES
JYohann NdoyeBrogard :
a conservé ses deux tifres de
champion de Fr sur
100 et 200 metres dos en
| améliorant ses records per-
sonnels (50”72 et 1'51776).
J Sam Plewinski : |
1 de la finale B sur 200 me
tres papillonen 1'58795
JLéo Gruart : |
8° du 400 metres quatre na- |
gesen420"72 | ‘
-

Ryan Ferre :
5¢en finale C du 200 meétres |
papillon (2'02707). |
QClara Sgaramella:
1~ finale B du 200 metres ’
nage libreen 1'59" 17. [
QMaty NdoyeBrogard : | "
27 du 200 metres rsse en |
2'36"22 et Candict Saxod
2'29"59 sur Je 200 metres |

| quatre nages.

De beaux championnats pour
les Dauphins d’Annecy menés
par un excellent Yohann Ndoye -

Brouard. Photo Dauphins d’Annecy

et Ryan Ferre, qui partici-
paient & leur premitre épreu- -
ve nationale, ont réalisé¢ de
belles choses en brasse pour
la premiére citée, qui a amé-
lioré ses temps sur les trois
courses en ratant la qualifica-
tion en finale C sur l¢ 200 me-
tres brasse d'un rien Quant &
Ryan, il a affiché des meilleu-
res performances au fil du
week-end, et atteint une finale
C sur le 200 metres papillon.

Les dauphins annéciens
sont désormais de retour &
leur quotidien, & la piscine
Jean-Regis, avant quelques
jours de repos pour les fétes
de fin d'année.

Romain SAHAROFF




