
HORAIRES SAISON 2023/2024

Aisance aquatique
Natation Jeune

Cours à l’année / Pas de cours pendant les vacances scolaires

Niveau 1

4-5 ans

Un horaire possible entre
Mercredi 09h00 - 09h40 Cours à l'année  /  Horaires différents pendant les vacances scolaires

Samedi 13h45 - 14h25

Avenirs débutants

(2016 - 2015)

Niveau 1 Lundi 17h00 - 18h15
Cours Janvier à Juin Mercredi 13h00 - 13h40

Niveau 1 et 2 Mercredi 09h00 - 10h00

Niveau 2

4-6 ans

Un horaire possible entre
Mercredi 09h45 - 10h25
Samedi 13h00 - 13h40 Niveau 2 Samedi 09h00 - 10h00

Cours Janvier à Juin Samedi 13h45 - 14h25
Avenirs confirmés


(2016- 2015)

Lundi 17h00 - 18h30
J’apprends à nager Mercredi 10h00 - 11h15

Niveau 1

5-6 ans

Cours à l’année / Pas de cours pendant les vacances scolaires Samedi 13h00 - 14h30

Un horaire possible entre

Mercredi 10h30 - 11h10
Poussins débutants


(2014 - 2013)

Mercredi 09h00 - 10h00
Mercredi 12h15 - 12h55 Vendredi 17h00 - 18h15
Samedi 13h00 - 13h40 Samedi 13h00 - 14h30

Niveau 2

5-6 ans

Cycle de 12 séances / Pas de cours pendant les vacances scolaires

Poussins confirmés

(2014 - 2013)

Mardi 17h00 - 18h30
Cycle d’automne 16/09 au 23/12/23 Mercredi 09h45 - 11h15

Un horaire possible entre
Mercredi 13h00 - 13h40 Jeudi 17h00 - 18h00
Samedi 13h45 - 14h25 Samedi 13h00 - 14h30

Natation CourseCresa / HA
Benjamins débutants


(2012 - 2011)

Mardi 18h00 - 19h00
Cours à l'année  /  Horaires différents pendant les vacances scolaires Mercredi 09h00 - 10h00

Lundi
08h50 - 11h00 Vendredi 18h00 - 19h00
14h00 - 20h00

Benjamins/Minimes confirmés

(2012 - 2009)

Lundi 18h15 - 19h30

Mardi
06h30 - 08h30 Mercredi 10h00 - 11h15
14h00 - 19h00 Samedi 13h00 - 14h30

Mercredi
06h30 - 08h30 Natation Ado
17h00 - 18h00 Pas de cours pendant les vacances scolaires

Jeudi
06h30 - 08h30

nés en 2010 et avant

Lundi 19h30 - 20h30
14h00 - 18h00 Mardi 19h00 - 20h00

Vendredi
06h30 - 08h30 Vendredi 19h00 - 20h00
14h00 - 20h00 Samedi 13h00 - 14h30

Samedi 08h00 - 10h00
Aquaforme

Pas de cours pendant 2 semaines à Noël et pendant 1 semaine aux vacances d'hiver et de printemps

Natation Loisir Adulte Lundi 07h45 - 08h30
Pas de cours pendant 2 semaines à Noël et pendant 1 semaine aux vacances d'hiver et de printemps Jeudi 20h30 - 21h15

Jeudi 20h30 - 22h00 Vendredi 12h30 - 13h15


