
Infos inscription

Montélimar Nautic Club

Bienvenue dans le 1er club de natation de Drôme Ardèche !

Saison

23 - 24

Montélimar Nautic Club
Le M.N.C. est une

association sportive, gérée
par des bénévoles, qui

emploie des entraîneurs et
éducateurs diplômés d'état,

régie par la loi de 1901 et
affiliée à la Fédération

Française de Natation. 100%
des adhérents sont licenciés

à la F.F.N. 
 

Réinscriptions pour les anciens adhérents

Inscriptions nouveaux adhérents

10 € de réduction si inscription complète en ligne !

 formulaire Licence 2023 - 2024,
 certificat médical ou questionnaire de santé.

 Informations importantes pour la saison 2023 - 2024
Début des cours le 18 septembre 2023 aux horaires indiqués pour

chaque groupe. Fin de saison le 15 juin 2024.
Attention : tout dossier incomplet interdira l'accès au bassin !

Le club se situe derrière la piscine Aloha
au 38 route de Saint-Paul, entre les tennis et le stade.

Pièces à fournir & numériser pour chaque adhérent :

*10 € de réduction en cas d’inscription complète sur le site internet !

On vous recommande de faire les inscriptions en ligne sur mncnatation.fr/swc
Priorité pour les anciens adhérents jusqu’au 31 août, ensuite les places dans les groupes ne sont plus garanties.

Les enfants ont été testés et orientés. Liste des orientations visible sur le site. En cas de désaccord ou d’enfant marqué ‘‘A tester’’, plus
d'informations sur le site. Permanences et paiement, les lundis et jeudis de 17h à 18h30 jusqu'au 28 juillet.

Enfants et Adolescents
Les enfants et adolescents inscrits pour la première fois effectuent

un test pour connaître le groupe dans lequel ils pourront nager. 
 

Tests : Lundis, mardis, jeudis et vendredis de 17h à 18h à partir du
jeudi 24 août et jusqu’au 15 septembre. Uniquement les jeudis de

17h à 18h à partir du 18 septembre.
 

Rendez-vous à la piscine Aloha, entrée ‘‘club’’. Votre enfant doit
avoir ses affaires de piscine (maillot et bonnet de bain).

Adultes
 Vous venez aux horaires de la séance de votre choix à partir du 18
septembre. Vous testez, une séance complète ! Et vous finalisez le

dossier d’inscription en ligne avant la séance suivante. 

Finalisation de l’inscription
Inscription en ligne à partir du 1er septembre sur

mncnatation.fr/swc. Après l’inscription en ligne, Il faut valider le
paiement dans les 4 jours (sauf CB). Permanences et paiement

lundis, mardis, jeudis et vendredis 16h à 17h à partir du 4 septembre



Tarifs et groupes

Montélimar Nautic Club

Initiation, Ecole de Natation et Perfectionnement

Saison

23 - 24

Groupe Initiation - 225 €
1 séance par semaine pour les 3 à 5

ans. Lundi, mardi, jeudi ou vendredi de
17h à 17h30 ou Samedi de 12h à

12h30.

Groupe EN1 - 260 €
1 séance par semaine pour les 5 à 7

ans. Lundi, mardi, jeudi ou vendredi de
17h à 17h50 ou de 17h40 à 18h30

ou samedi de 12h à 12h30.

Groupe EN2 - 260 €
1 séance par semaine pour les 5 à 8

ans. Lundi Mardi Jeudi Vendredi
17h30 à 18h30 ou mercredi de 9h30 à

10h30.

Groupe EN3 - 280 €
2 Séances par semaine pour les 6 à 11

ans. Lundi, mardi, jeudi, vendredi de
17h à 17h45, de 17h45 à 18h30,

mercredi de 9h15 à 10h, 10h à 10h45,
12h à 12h45 et samedi de 12h à12h45

Groupe ENG - 260 €
 1 séance par semaine pour les 8 ans
et plus. Samedi de 12h30 à 13h20 et

de 13h10 à 14h.

Groupe Perfect - 260 €
1 séance par semaine ou 2 séances
possibles sur sélection, pour les 10
ans et plus. Lundi, mardi, jeudi ou

vendredi de 17h15 à 18h30 ou samedi
de 12h45 à 14h.

Compétitions - Groupes accessibles sur sélection

E.C. - 300 €
3 séances par semaine pour les 7 à 11
ans. Mardi et vendredi de 17h à 18h30

et mercredi de 12h à 13h.

Espoirs 1 - 305 €
4 séances par semaine pour les 8 à 12

ans. Lundi, mardi, vendredi de
17h à 18h30 et mercredi de 9h à 11h.

Espoirs 2 - 305 €
5 Séances par semaine pour les 11 à
13 ans. Lundi, mardi jeudi de 17h à

18h30, mercredi de 13h à 15h et
samedi de 12h à 14h.

Elite B - 300 €
4 séances par semaine pour les 13 ans

et plus. Lundi, jeudi de 17h à 18h30,
vendredi de 20h30 à 21h40 et samedi

de 12h à 14h.

Elite Prime - 315 €
5 séances par semaine pour les 13 ans
et plus. Lundi, jeudi de 18h30 à 20h15,
mercredi de 17h à 18h45, vendredi de
19h30 à 21h et samedi de 12h à 14h.

Elite - 315 €
6 séances par semaine pour les 13 ans
et plus. Lundi, jeudi de 18h30 à 20h15,

mardi, vendredi de 18h30 à 20h30,
mercredi de 13h à 15h et dimanche de

12h à 14h.

Adultes - Aquagym et Natation

Aquagym - 255 €
3 séances par semaine. Lundi et jeudi 

 à 20h15 : Aqua-Fitness. Mercredi à
20h30 : Aqua-Training.

Natation - 255 € // Maîtres compétition - 305 €
7 séances par semaine. Lundi, vendredi de 12h à 13h40, mardi, vendredi de 6h45 à

8h15 (séances tableau) et de 20h40 à 21h40, jeudi de 20h15 à 21h40.
Séance débutant le jeudi de 20h15 à 21h40.

Possibilité de s'inscrire pour participer à l'aquagym et la natation : 275 €

10 € de réduction si inscription complète en ligne !
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