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CHARTE DES PARENTS

Préambule
Les enfants réagissent proportionnellement au niveau d’engagement de leurs parents.
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Satisfaction faible

Extrait du document « Engaging Parents », Celia Brackenridge Ltd. 2005

Défavorable : Qui ne soutient pas l'investissement de I'enfant dans son sport

Inactif : Qui est indifférent a I'activité de I'enfant, de son groupe d’entrainement et de son club

Réceptif : Qui s'intéresse a l'activité, aux résultats de son enfant

Actif : Parent qui s'implique dans I'activité de son enfant, de son groupe d’entrainement et de son club

Proactif : Qui anticipe les attentes, prend l'initiative d'actions positives au profit de son enfant, de son groupe
d’entrainement et du club

Hyperactif : Qui interfere négativement dans la vie de I'enfant, des partenaires d’entrainement et nuit a I'image du
club.

Code de conduite des parents
Jabandonne mon ego
J'ai conscience que mon enfant participe a son sport pour son plaisir et non pour me faire plaisir ni pour satisfaire mes

ambitions.

Jencourage
J'applaudirai aux performances tant de mon enfant que celles des nageurs du club.

Je ne ridiculiserai pas mon enfant ni ne crierai apres lui s'il commet une erreur ou ne réalise pas la performance attendue.

Je renforcerai mon soutien lorsque mon enfant n‘obtiendra pas immédiatement la performance ou la qualification qu’il
espere.

Ethique
Je me souviendrai que c’est par I'exemple de mon comportement que les enfants apprennent le mieux a vivre en societe.

Je ne mettrai jamais en doute le jugement ou I'honnéteté d'un officiel en public.

Je montrerai respect aux entraineurs, aux dirigeants. Dans ce cadre, je respecterai les choix sportifs de I'entraineurs de mon
enfant.
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Je soutiendrai et je prendrai ma part dans toutes les démarches visant a supprimer la violence verbale et physique dans la
vie des enfants et de leur entourage sportif.

Collectif
J'ai conscience que les résultats de mon enfant sont le fruit de I'émulation et de I'état d’esprit positif réegnant au sein du
groupe d’entrainement.

Je ne susciterai pas et n‘entretiendrai pas des conflits de jalousie au sein du groupe d’entrainement.

Je favoriserai par mon attitude, mes échanges avec les partenaires d'entrainement, les parents de ceux-ci, la nécessaire
cohésion a la réussite sportive du groupe.

Je ne m'immiscerai pas dans la vie du groupe a aucun moment.

J'assisterai aux entrainements que si j'y suis invité par I'entraineur. A I'Espace Nautique, que j'y sois admis a titre gratuit ou
payant, je prends soin de rester a I'écart du groupe.

Réseaux sociaux
Je sais que les enfants ne peuvent accéder aux réseaux sociaux avant I'age de 13 ans. Jusqu'a 15 ans, cet accés nécessite
que je donne mon consentement.

Je suis conscient des effets potentiellement néfastes des réseaux sociaux dans les conflits entre les enfants. En collaboration
avec le club, je tenterai de désamorcer les conflits dont j'aurai connaissance.
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