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INFORMATIONS GENERALES

REGLEMENTS

Le meeting est régie par les reglements de World Aquatics et de la F.F.N. Les
épreuves sont ouvertes a tous les membres de clubs ou d’équipes nationales affiliées
a World Aquatics.

BASSIN

Le Centre Aquatique "ALOHA" dispose d’un bassin extérieur (50 m x 21 m) homologué,
et d'un bassin intérieur (25 m x 21 m) accessible durant toute la durée du Meeting
pour les échauffements, et la récupération. Chronométrage électronique.

Centre Aquatique Aloha, 111 Av. Jean Jaures, 26200 Montélimar.

CLUB SUPPORT
Montélimar Nautic Club, 38 Rte de Saint-Paul, 26200 Montélimar.

ACCORD DE PRINCIPE
Pour garantir votre participation au Meeting, veuillez envoyer un accord de principe a
meeting@mncnatation.fr avant le 05/05/2023 .




PROGRAMME

SAMEDI 27 MAI DIMANCHE 28 MAI LUNDI 29 MAI
OUVERTURE DES PORTES 7:15 7:15 7:15
ECHAUFFEMENT 7:15-8:45 7:15-8:45 7:15-8:45
SERIES : HORAIRES 9:00-12:00* 9:00-12:00* 9:00-12:00*
100 Nage Libre 200 4 Nages 50 Dos
50 Brasse 100 Dos 200 Papillon
SERIES : PROGRAMME 200 Dos 50 Papillon 50 Nage libre
100 Papillon 100 Brasse 200 Brasse
400 4 Nages 200 Nage libre 400 Nage Libre SR
OUVERTURE DES PORTES 15:30 15:30 14:30
ECHAUFFEMENT 15:30-16:45 15:30-16:45 14:30-15:45
FINALES : HORAIRES 17:00-19:30* 17:00-19:30* 16:00-18:00*

FINALES : PROGRAMME

Finales A et B - Toutes Cat.

Finales Juniors 1&2
Finales Jeunes

100 Nage Libre
Relais 4x50 4 Nages
800 Nage Libre Dames SR
1500 Nage Libre Messieurs SR
50 Brasse
200 Dos
100 Papillon
800 Nage Libre Dames SL
1500 Nage Libre Messieurs SL

1500 Nage Libre Dames SR
800 Nage Libre Messieurs SR
200 4 Nages
100 Dos
Relais 4x50 Nage Libre
50 Papillon
100 Brasse
200 Nage libre
1500 Nage Libre Dames SL
800 Nage Libre Messieurs SL

400 Nage Libre SL
50 Dos
200 Papillon
50 Nage libre
200 Brasse

*En cas de difficulté technique ou d’horaire, le Comité d'Organisation se réserve le droit de modifier
le programme et de limiter éventuellement le nombre de participants a certaines courses.




COMPETITION

INSCRIPTIONS

L'organisation se réserve le droit de limiter le nombre de séries en cas de nombre trop
important d’engagements. En cas d'annulation du Meeting pour quelques raisons que
ce soit, la responsabilité de I'organisation ne sera pas engagée.

La composition des séries éliminatoires se fera sur la base des temps indiqués sur les
formulaires d'inscription. Les engagements s’effectueront uniquement sur Extranat.fr
(Meeting 81675) pour les clubs Francais et par mail pour les délégations étrangéres.
Les engagements seront acceptés jusqu’'au 22/05/2023.

FINANCES
Les droits de participation sont fixés a 7 € par épreuve individuelle ; 10 € pour les
relais. Les droits de participation sont a régler sur la plateforme Extranat ou a envoyer
avant le 26 mai 2023 a |'adresse :
Montélimar Nautic Club
38 route de Saint-Paul
26200 Montélimar

RESULTATS ET RECOMPENSES
Les résultats obtenus en série rapide ou en finale sont pris en considération pour la
remise des récompenses. Celles-ci s’effectueront comme suit :

Pour les 50m, 100m et 200m et le 400m Nage libre, les 3 premiers des catégories
suivantes se verront récompensés par une médaille et un lot.
e Dames : Benjamins (2010 a 2011) - Juniors 1&2 (2008 & 2009) - Toutes
catégories (2007 & avant).
e Messieurs : Benjamins (2009 a 2010) - Juniors 1&2 (2007 & 2008) - Toutes
catégories (2006 & avant)

Pour les 800m, 1500m et le 400m 4 n : les 3 premiers, toutes catégories, classement
au temps, a l'issue des séries ainsi que les premiers des catégories Benjamins et
Juniors 1&2 se verront récompensés par une médaille et un lot.

Pour les relais 4x50m, une médaille sera remise a chaque nageur des trois premiéres
équipes.

Un “prize money” sera partagé entre les athlétes ayant établi un nouveau record du
meeting.



COMPETITION

FORFAITS

Les forfaits devront étre déclarés a I'ouverture des portes avant chaque réunion, a
I'aide du Bordereau remis a l'accueil des clubs. Les droits resteront acquis au club
organisateur. Aucune modification au programme ne sera effectuée sur place.

OFFICIELS

Les officiels seront désignés par le Comité d'Organisation. Chaque club sera tenu de
fournir 1 Officiel par tranche de 8 nageurs, durant toutes les réunions. Le repas des
officiels engagés sur la journée sera pris en charge le midi.

INFORMATIONS RESTAURATION

Le comité d'organisation propose un service de restauration le vendredi, samedi et
dimanche midi. Afin d'éviter le gaspillage, les réservations de repas doivent se faire
avant le 12 mai 2023 via le bordereau de réservation. Le prix du repas a l'unité est fixé
alde

Nouveauté 2023 : "PASTA PARTY" le soir du dimanche 28 mai a la piscine. Le prix du
repas a l'unité est fixé a 14 €.

DIVERS
e L'acces a la piscine est libre pour les clubs voulant découvrir le bassin le vendredi
26 Mai de 16:00 a 20:00
o Acces par le 38 Route de Saint-Paul, 26200 Montélimar.
e L’acces ala compétition se fera par I'entrée principale du centre aquatique
o Centre Aquatique Aloha, 111 Av. Jean Jaures, 26200 Montélimar, France
e L'acces des nageurs et membres du staff est possible sur présentation du badge.

Pour plus de renseignements, merci de nous contacter sur le site Internet
www.mncnatation.fr sur évenements : Meeting de Montélimar.


http://www.mncnatation.fr/

HOTELS PARTENAIRES

Hotels Campanile et Premiere Classe The Originals Boutique

695 Rue de Bérianne, 26740 Les Tourrettes 8 Bd du Pécher, 26200 Montélimar
15min en voiture de la piscine 5min en voiture de la piscine

-15% sur votre réservation (2nuits ou plus) -5% sur votre réservation

Code Promo : swim26 Code Promo : Aloha23
04759002 23 047500 62 22

B&B HOTEL Montélimar Sud Camping I'ile Blanc

19 rue Jacques Giraud, 26200 Montélimar 1205 chemin de I'ile Blanc, 26200 Ancéne
5min en voiture de la piscine 10min en voiture de la piscine

69 € chambre twin, 99 € chambre 4 pers. Tarif de groupe

04 69 43 02 01 06 59 59 12 56

-

Appart'City - 1 Rue Général de Chabrillan,
26200 Montélimar

5min en voiture de la piscine

65 € chambre twin, 96 € chambre 4 pers.

06 23 83 39 59

Appart’hétel n'est pas habilité a recevoir de
groupes de mineurs



