
PROGRAMME SPORTIF
Saison 2022

N° DATES COMPETITIONS CATEGORIES Nbr LIEUX

5 Du 04 au 06 février 2022 2 jours 1/2 Meeting du bourbonnais TC et jeunes 8 Saint Victor
6 Dimanche 13 mars 20212 1/2 journée Challenge et avenirs Avenirs 4 Gannat

7a Dimanche 27 mars 2022 journée
Journee departmental (Avec 

CD63 et 15)
Jeunes et 

juniors seniors
8 Bellerive

7b Dimanche 27 mars 2022 journée
Journee departementale (Avec 

CD63 et 15)
masters 8 Bellerive

8 Dimanche 3 Avril 2022 journée Challenge avenirs Avenirs 4 Cosne 

9 Dimanche 10 avril 2022 journée Journée départementale
Jeunes Juniors 

seniors
4 Gannat

10 Dimanche 8 mai 2022 AM Finale inter team
Jeunes juniors 

seniors
8 Moulins

regroupement 
AM Compétition 

PM

11 Dimanche15 mai 2022 2 jours Coupe des départements
Sélections 

jeunes
8 Aurillac sélection

12 Dimanche 22 mai 2022 journée Challenge avenirs avenirs 8 Gannat

13
Samedi 21 et dimanche 22 mai 

2022
2 jours Meeting de Printemps VVAN

Jeunes juniors 
seniors

8 Bellerive

14 Dimanche 4 et 5  juin 2022 journée Coupe Plewinski
Sélections 

avenirs
8 Chatte (38) sélection

15 Dimanche 19 juin 2022 journée Coupe de l’allier
Avenirs jeunes 
juniors seniors

5 Saint Germain

17
Samedi 15 dimanche 16 octobre 

2022
2 jours Finale aura interteams TC ? ?

18 Dimanche 23 octobre 2022 1 jour 6e meeting de rentrée chpt allier 
OPEN

Jeunes juniors 
seniors

8 Saint victor

19 Dimanche 30 octobre 2022 AM Inter teams CD03
Jeunes juniors 

seniors
4 Gannat

20 Mardi 1er novembre 2022 AM Inter teams CD03
Jeunes 
juniors 
seniors

4 Gannat

21 Dimanche 6 novembre 2022 journée 6e meeting de rentrée Chpt allier 
OPEN

Jeunes juniors 
seniors

8 Bellerive

22 Vendredi 11 novembre 2022 journée Interclubs CD TC 8 Moulins
23 Dimanche 13 novembre 2022 AM Challenge avenirs avenirs 4 Cusset
24 Dimanche 20 novembre 2022 AM Chpt Allier masters masters 4 Gannat

25 Samedi 26 novembre 2022 AM
Interclubs Avenirs avec CD63 et 

15
avenirs 5 Ancizes?

26 Dimanche 27 novembre 2022 journée
Interclubs jeunes avec CD63 et 

15
jeunes 8 Aurillac?

27 Dimanche 11 décembre 2022 journée Combiné OPEN
Jeunes juniors 

seniors
8 Moulins



Date Bassin: Catégorie:
13/03/2022 25 m

AVENIRS
Nbre lignes

4

Réglement de la compétition:
Compétition pour la catégorie avenirs

Filles 2012 et après
Garçons 2011 et après

Compétition pour la catégorie Jeunes 1
Filles 2011
Garçons 2010

Pas de nombre limite d'engagements par nageur 
relais obligatoirement mixte avenirs + jeunes 1

Programme de la compétition
Ouverture des portes 13h00
Début des épreuves 14h00

1ère partie : "Challenge Avenirs" 2ème partie : "Compétition"

50 Dos/ Brasse Filles et Garçons 50 NL filles et garçons
25 Brasse Filles et Garçons 50 Brasse filles et garçons
50 Brasse/ Crawl Filles et Garçons 100 4N Filles et garçons
100 4 Nages Filles et Garçons 100 Dos Filles et garçons
25 Dos Filles et Garçons 50 pap filles et garçons 

100  brasse filles et garcons
100 nlibre filles et garcons
4X 50 Nlibre mixte

Récompenses:
une médaille de participation aux nageurs du "challenge avenirs"

une médaille aux 3 premiers par course en Filles et Garçons avenirs + jeunes 1

relais : médaille aux 3 premiers relais 
engagement challenge 1 € par course
engagement avenirs 4 € par course

Nom de la compétition

 journée departementale Avenirs

GANNAT

Déroulé de la compétition : 1 épreuve compétition, 1 épreuve challenge …



Date Bassin: Catégorie:
27/03/2022 25 M

Juniors et +
Nbre lignes

8

Réglement de la compétition:

Catégorie Juniors et +
Filles 2008 et Avant
Garçons 2007 et avant

engagement 4 € par course
Pas de nombre limite d'engagements par nageur 

Programme de la compétition
Ouverture des portes 8h00 Ouverture des portes 13h
Début des épreuves 9H30 Début des épreuves 14H30

400 Nlibre filles et garçons 400 Nage libre filles et garcons
50 Papillon filles et garçons 50 brasse filles et garçons
200 dos filles et garçons 100 dos filles et garçons
100 brasse filles et garçons 200 brasse filles et garçons
50 Nage libre filles et garçons 50 papillon filles et garçons
200 4 nages filles et garçons 100 Nlibre filles et garçons
100 papillon filles et garcons 200 papillon filles et garcons

remise des récompenses remise des récompenses

Récompenses:
une médaille aux trois premiers par épreuves categorie Juniors et TC

Nom de la compétition

2ème  Journée départementale Juniors et +

circuit regional BELLERIVE CD03 15 63



Date Bassin: Catégorie:
27/03/2022 25 M

Masters
Nbre lignes

8

Réglement de la compétition:

Compétition pour les catégories MASTERS

4 € la course

Pas de nombre limite d'engagements par nageur 

Programme de la compétition
Ouverture des portes 8h00 Ouverture des portes 13h
Début des épreuves 9H30 Début des épreuves 14H30

50 Papillon dames et messieurs 50 brasse dames et messieurs
100 brasse dames et messieurs 100 dos dames et messieurs
50 Nage libre dames et messieurs
200 4 nages dames et messieurs 50 papillon dames et messieurs
100 papillon dames et messieurs 100 Nlibre dames et messieurs

remise des récompenses remise des récompenses

Récompenses:
1 médaille aux 1er par épreuves Dames et messieurs par catégorie "masters"
pour les épreuves individuelles ou relais

Nom de la compétition

Masters 3

circuit regional BELLERIVE CD03 15 63



Date Bassin: Catégorie:
03/04/2022 25 m

AVENIRS
Nbre lignes

4

Réglement de la compétition:
Compétition pour la catégorie avenirs

Filles 2012 et après
Garçons 2011 et après

Compétition pour la catégorie Jeunes 1
Filles 2011
Garçons 2010

Pas de nombre limite d'engagements par nageur 
relais obligatoirement mixte avenirs + jeunes 1

Programme de la compétition
Ouverture des portes 9h00 Ouverture des portes 13h30
Début des épreuves 10h00 Début des épreuves 14h30
1ère partie : "Challenge Avenirs" 2ème partie : "Compétition"

50 Pap/ Dos Filles et Garçons 50 NL filles et garçons
25 Nage Libre Filles et Garçons 50 Brasse filles et garçons
50 Brasse/ Crawl Filles et Garçons 100 4N Filles et garçons
100 Nage Libre Filles et Garçons 100 Dos Filles et garçons
25 Dos Filles et Garçons 50 pap filles et garçons 

100  brasse filles et garcons
100 Nlibre filles et garcons
4X 50 Nlibre mixte

Récompenses:
une médaille de participation aux nageurs du "challenge avenirs"

une médaille aux 3 premiers par course en Filles et Garçons avenirs + jeunes 1

relais : médaille aux 3 premiers relais 
engagement challenge 1 € par course
engagement avenirs 4 € par course

Nom de la compétition

 journée departementale Avenirs

COSNE



Date Bassin: Catégories:
10/04/2022 25 M

JEUNES
Nbre lignes

4

Réglement de la compétition:
regroupement des Jeunes 
Compétition réservée à la catégorie Jeunes

Filles J3 2009  J2 2010  J1 2011
Garçons J3 2008  J2 2009  J1 2010

Pas de nombre limite d'engagements par nageur 
Relais garçons et filles 4 € par course

Programme de la compétition
Ouverture des portes 9h00 Ouverture des portes 13h00
Début des épreuves 10h00 Début des épreuves 14h00

4 X 50 Nlibre  filles 4X50 Nlibre garçons

200  Nlibre filles et garçons 400 Nlibre filles et garçons
50 brasse filles et garçons 50 dos filles et garçons
200 dos filles et garçons 200 4 N filles et garçons
50 Nlibre filles et garçons 50 Papillon filles et garçons
200  brasse filles et garçons 200 Papillon filles et garçons
100 4nages filles et garcons
remise des récompenses remise des récompenses

Récompenses:
une médaille aux trois premiers par épreuves catégorie Jeunes
une médaille aux trois premiers par épreuves catégorie Juniors
une médaille aux trois premiers relais filles et garçons

Nom de la compétition

 journée departementale Jeunes

GANNAT



Date Bassin: Catégories:
10/04/2022 25 M

Nbre lignes JUNIORS
4

Réglement de la compétition:
regroupement des Jeunes et Juniors et +
Compétition réservée à la catégorie Jeunes

Filles J3 2009  J2 2010  J1 2011
Garçons J3 2008  J2 2009  J1 2010
juniors  filles et garcons

Pas de nombre limite d'engagements par nageur 
Relais garçons et filles 4 € par course

Programme de la compétition
Ouverture des portes 9h00 Ouverture des portes 13h00
Début des épreuves 10h00 Début des épreuves 14h00

4 X 50 Nlibre  filles 4X50 Nlibre garçons

200  Nlibre filles et garçons 400 Nlibre filles et garçons
50 brasse filles et garçons 50 dos filles et garçons
200 dos filles et garçons 200 4 N filles et garçons
50 Nlibre filles et garçons 50 Papillon filles et garçons
200  brasse filles et garçons 200 Papillon filles et garçons
100 4nages filles et garcons
remise des récompenses remise des récompenses

Récompenses:
une médaille aux trois premiers par épreuves catégorie Jeunes
une médaille aux trois premiers par épreuves catégorie Juniors
une médaille aux trois premiers relais filles et garçons

Nom de la compétition
 journée departementale Jeunes et 

Juniors

GANNAT



Date Bassin: Catégorie:
22/05/2022 25 m

AVENIRS
Nbre lignes

4

Réglement de la compétition:

Compétition pour la catégorie avenirs
Filles 2012 et après
Garçons 2011 et après

Pas de nombre limite d'engagements par nageur 
relais obligatoirement mixte avenirs 

Programme de la compétition
Ouverture des portes 9h00 Ouverture des portes 13h30
Début des épreuves 10h00 Début des épreuves 14h30
1ère partie : "Challenge Avenirs" 2ème partie : "Compétition"

50 Pap/ Dos Filles et Garçons 50 NL filles et garçons
25 Brasse Filles et Garçons 50 Brasse filles et garçons
50 Dos/ BrasseFilles et Garçons 100 4N Filles et garçons
100 4N Filles et Garçons 100 Dos Filles et garçons
25 NL Filles et Garçons 50 pap filles et garçons 

100  brasse filles et garcons
100 nlibre filles et garcons
4X 50 Nlibre mixte

Récompenses:
une médaille de participation aux nageurs du "challenge avenirs"

une médaille aux 3 premiers par course en Filles et Garçons

relais : médaille aux 3 premiers relais 
engagement challenge 1 € par course
engagement avenirs 4 € par course

Nom de la compétition

 journée departementale Avenirs

GANNAT



Date Bassin: Catégories:
19/06/2022 25 AVENIRS

JEUNES
Nbre lignes JUN ET +

5

Réglement de la compétition:

compétition ouverte pour
les avenirs , les jeunes et les juniors seniors 
sur toutes les épreuves du programme  
pas de nombre d'épreuve maximum par nageur
classement club barème ci-après
4 € par course

Programme de la compétition
Ouverture des portes 8h Ouverture des portes 13H30
Début des épreuves 9h30 Début des épreuves 14H30

remise des récompenses
4X50 4N mixte 200 4N dames et messieurs

50 Dos dames et messieurs
50 brasse dames et messieurs 100 Papillon dames et messieurs
100 4N dames et messieurs 200 Nlibre dames et messieurs
50 papillon dames et messieurs remise des récompenses
remise des récompenses 100 brasse dames et messieurs
100 Dos dames et messieurs 50 Nlibre dames et messieurs
200 Brasse dames et messieurs
100 Nlibre dames et messieurs 4 X50 NL  Mixte
10 X 50 nage Libre dames et messiuers

Récompenses:
Epreuves individuelles médailles aux 3 premiers avenirs, jeunes, et TC (juniors 
seniors) en filles et garcons
Relais: médailles aux 3 premiers relais mixtes avenirs, jeunes et TC
médailles 3  premiers relais 10 X50 dames et messieurs
Classement club:   Coupe aux 3 premiers clubs
trophée aux clubs participants

Nom de la compétition

12ème COUPE DE L'ALLIER

SAINT GERMAIN DES FOSSES

Un classement club sera etabli en prenant en compte les 10 premiers nageurs 
filles et garçons par épreuves par catégorie avenirs jeunes et juniors seniors sur 

les épreuves individuelles

BAREME



1er   25 pts 4e  12 pts 7e 6 pts 10e  1 pts

2e 18 pts 5e 10 pts 8e 4 pts

3e 15 pts 6e  8 pts 9e 2 pts

Le club ayant le plus de points remporte la coupe


