Date Nom de la compétition Bassin:
03/04/2022 . , . 25
/04/ journée departementale Avenirs m
Nbre lignes
4

COSNE

Réglement de la compétition:
Compétition pour la catégorie avenirs

Filles 2012 et apres

Gargons 2011 et apres
Compétition pour la catégorie Jeunes 1

Filles 2011

Gargons 2010
Pas de nombre limite d'engagements par nageur
relais obligatoirement mixte avenirs + jeunes 1
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Programme de la compétition

Ouverture des portes 9h00
Début des épreuves 10h00

Ouverture des portes 13h30
Début des épreuves 14h30

lere partie : "Challenge Avenirs"

50 Pap/ Dos Filles et Gargons
25 Nage Libre Filles et Gargons
50 Brasse/ Craw! Filles et Garcons
100 Nage Libre  Filles et Gargons

2éme partie : "Compétition"

50 NL filles et gargons

50 Brasse filles et gargons
100 4N Filles et garcons
100 Dos Filles et gargons

25 Dos Filles et Gargons 50 pap filles et gargons
100 brasse filles et garcons
100 Nlibre filles et garcons
4X 50 Nlibre mixte
Récompenses:

une médaille de participation aux nageurs du "challenge avenirs"

une médaille aux 3 premiers par course en Filles et Gargons avenirs + jeunes 1

relais : médaille aux 3 premiers relais

engagement challenge 1 € par course
engagement avenirs 4 € par course




