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La Montagne

NATATION B Un exploit pour féter les 10 ans de la traversée de la Manche

La Team Croizon a tenu le cap

Philippe Croizon et les qua-
tre jeunes nageurs handico-
pés (*) de son académie ba-
sée a Vichy ont relevé leur
défi, jeudi : un aller-retour
de 30 km entre les caps
Blanc Nez et Gris Nez, dans
des conditions dantesques.
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Is 'ont fait! Les quatre

jeunes nageurs handis-

port de I'académie Phi-
lippe Croizon, basée au
Creps de Vichy, ont réussi
leur défi de parcourir
30 km dans les eaux froi-
des de la Manche, jeudi.

Au bout de 7 h 30 d'ef-
forts, ils ont réalisé 1'ex-
ploit de boucler un aller-
retour entre le Cap Blanc
Nez et le Cap Gris Nez, sur
la Cote d'Opale, pour [éter
les 10 ans de la traversée
de la Manche par Philippe
Croizon (c'était le 18 sep-
tembre 2010). L'athléete
amputé des quatre mem-
bres, était la, bien s,
pour assurer ses propres
relais aux cotés des jeunes
nageurs,

« Des creux

de deux métres »

Une nouvelle aventure
qui a débuté par une mise
a l'eau & 11 heures, sous
une météo difficile. « Il y

s 1

wd WA

AU MENTAL. Philippe Croizon, Théo Feipel, Paul Gauthier, Selam Chapuy et Elisa Martin-Borie ont

réussi leur défi.

avail des creux de 2 me-
tres. Les nageurs dispa-
raissaient dans les vagues,
plongeaient dans le vide.
On a eu peur, c'était apo-
calyptique », décrit Philip-
pe Croizon,

Le cap Gris Nez rallié
aprés 3 h 10, Elisa, Théo,
Paul et Selam ont di com-
poser avec une météo qui
s'est corsée pour le retour.
« [Is sont repartis contre le
courant. Plus ils na-
geaient, plus ils reculaient.
Les conditions étaient

dantesques. Avec le ren-
versement de la marée, ils
ont pu repartir », raconte
'aventurier, désormais
chroniqueur média et
conférencier.

Le froid, la pluie, la fati-
gue... Les jeunes nageurs
ont da lutter contre les
éléments et puiser au fond
d'eux-mémes. « lls ont
tenu au mental. Paul, le
dernier relayeur, a nagé
une heure au lieu d'une
demi-heure. On s'est tous
mis a l'eau pour 'accom-

pagner dans les derniers
metres. Une fois sur la
plage, il est tombé dans
les pommes », retrace Phi-
lippe Croizon, qui était,
vendredi matin, encore
bluffé par le courage dé-
ployé par ces adolescents
confrontés au handicap et
habitués quotidiennement
4 5e surpasser. ®

(*) Elisa Martin-Borie,
15 ans, Théo Feipel,
16 ans, Paul Gauthier,
15 ans et Selam Chapuy,
15 ans.
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