4

1 700 (300cr+50dos) + 2004n +100jb 1000
700 (300cr+50dos) + 3X1004N JB/PULL/NC 1000 PULL 700 (300cr+50dos) + 2004n +100jb 1000
JB AVEC PULL 4x100 50c+50dos R10 400 700 (300cr+50brasse) + 2004n +100jb 1000
educ 12x50 c:2ratteau +1 rateau rattrelxpe + 2 :battement 600 PULL 700 (300cr+50brasse) + 2004n +100jb 1000
costal +1 rateau rattrapé r10
4004n(25jb/50ed 1BLLC/25nc) 400 200 au choix 200
12 X50 1 :SPE 25ED+25NC/ 1: 25 spe PROGRESSIF+25C 600 4200
4004n(25jb/50ed 1BLLC/25nc) 400
3400 5
400c +100 4n 500
2 PULL 400c +100 4n 500
6X200 R30 : 3PPE (progf 1 a 3)+2 PULL
4x(200c+50 OV ) 1000 (25v/255) +1 JB 50 PAP/SOSPE 1200
PLM 10x50 2k+2cr BCA + 1CR rateau rattrapé + 2K +2 500 12 x100 4n R15 3 PLQ (progf 1 a 3) + 2 PYLL 1200
ENROULE+ 1CR rateau rattrapé (Spé vite) + 1JB
10X100 3: 4N +2: JBSPE AVEC PULL 1000 200 au choix 200
12X50r10, CDB REGULIER 4:GRAB PADDLE + 4 :PULL + 600
4: NC 3600
PLM 12x50: 1:0D + 1: 15 MAX+35S r20 600
3700
3
500 (200cr+50dos) + 3004n 50jb/25nc 800
PULL (200cr+50dos) + 3004n 50jb/25nc 800
500 (200cr+50 brasse + 3004n 50jb/25nc 800
PULL (200cr+50 brasse + 3004n 50jb/25nc 800
2x(200PPE 5t + 100JB) 600
200 au choix 200

4000




