EXTRAIT DU REGLEMENT

Lieu: Piscine Jean Bouin, 31 bld Pierre de Coubertin, 49000 Angers

Equipements: Bassin de 50m homologué 6 couloirs, chronométrage électronique +
bassin de 25m 8 couloirs pourles échauffements et la récupération.

Catégories d’age concernées: Minimes, Cadets, Juniors/Seniors.

Tous les participants doivent étre licenciés FFN.

Les épreuves se déroulerontselon le reglement FINA.

Détail des épreuves: Le programme du meeting d’Angers est constitué d’épreuves
individuelles qui se déroulent en quatre réunions surdeux jours et sont disputées:

- Classement au temps par catégorie pourles 400m, 800m et 1500m.

- Finales A/B Toutes catégories pourles 50,100 et 200m et C réservées aux Minimes.

- Les séries se disputent toutes catégories d’age confondues. 23 et 24 janvier 201 6 - Angers (49)
Engagements: Conformément au réglement fédéral, les inscriptions seront ouvertes s . .
sur extranat a J-12 et se clotureronta J<4 avant la date de compétition. Sont autorisés Piscine Jean Bouin

a participerles nageurs de série, régionale, interrégionale, nationale et internationale.
Droits d’engagements: 6.50 € /course (chéque a l'ordre d’Angers Natation Course)

Afin d’assurer le bon déroulement de la manifestation, le club se réserve ke droit de
refuserdes engagements et de modifier les horaires de la compétition.

CLASSEMENTS, FINALES & RECOMPENSES

Médailles et lots: Les trois premiers nageurs de chaque épreuve TC seront
récompensés, de méme que les trois premiers minimes. Pour les récompenses
minimes, les finales A et B priment surles finales C.

Dotations financieres: Une dotfation financiére d'un montant de 100 euros
récompensera ke meilleur nageur de chaque catégorie totalisant ke plus grand nombre
de points surune épreuve a la table de cotation.

RENSEIGNEMENTS

Tous les renseignements sur www.angers-natation.com (rubrique Meeting)
Angers Natation Course - Piscine Jean Bouin
Boulevard Pierre de Coubertin -49000 ANGERS
Tél./fax: 0241806579 E-mail: angers-natation@orange.fr

PARTENAIRES ANGERS NATATION COURSE
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PROGRAMME DU MEETING

Dimanche 24 janvier 2016 matin - séries

PROGRAMME DU MEETING

07h00 Echauffement 07h00 Echauffement

08h30 Début des épreuves 08h30 Début des épreuves
400m Nage Libre Nage libre (séries lentes) Dames / Messieurs 400m 4Nages (séries lentes) Dames / Messieurs
200m Dos Dames / Messieurs 200m Nage Libre Dames / Messieurs
100m Papillon Dames / Messieurs 100m Brasse Dames / Messieurs

200m Brasse

100m Nage Libre

200m 4Nages

50m Dos

50m Brasse

1500m Nage Libre (séries lentes)

Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs

200m Papillon

100m Dos

50m Nage Libre

50m Papillon

800m Nage Libre (séries lentes)

Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs
Dames / Messieurs

Samedi 23 janvier 2016 aprés-midi - finales

Dimanche 24 janvier 2016 aprés-midi - finales

14h00
15h30

14h00
15h30

Echauffement Echauffement

Début des épreuves

400 Nage libre (série rapide)

Dames / Messieurs

Début des épreuves
400m 4Nages (série rapide)

Dames / Messieurs

200m Dos. F?nales A/BIG Dames /Mess?eurs 200m Nage Libre Finales A/B/C Dames / Messieurs
Pt e A eren s
100m NL Finales A/B/C Dames / Messieurs 200m Papillon Finales A/B/C Dames / Messieurs
200m 4Nages Finales A/B/C Dames / Messieurs 100m Dos Finales A/B/C Dames / Messieurs
50m Dos Finales A/B/C Dames / Messieurs 50m Nage Libre Finales A/B/C Dames / Messieurs
50m Brasse Finales A/B/C Dames / Messieurs 50m Papillon Finales A/B/C Dames / Messieurs

1500m NL (série rapide)

Dames / Messieurs

800m Nage Libre (série rapide)

Dames / Messieurs
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