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PLAGE DE DIEPPE
DEVANT LA PISCINE LES BAINS

DE 10H30 A 13H00
A PARTIR DE 14 ANS, TOUS LES NIVEAUX
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PLAGE DE DIEPPE
DEVANT LA PISCINE LES BAINS
DE 10H30 A 13h00
A PARTIR DE 14 ANS, 
TOUS LES NIVEAUX

Office Municipal
des Sports de Dieppe

Office Municipal
des Sports de Dieppe

LA DIEPPOISE : 500 m - dès 11h00
Parcours ouvert à tous – palmes / planches /
Plaquettes / Tubas autorisés / combi

La course des harengs : 2000 m - dès 12h00
Parcours de 2 km  le long de la plage de Dieppe.
Réservée aux initiés, cat minimes et +, classements
et récompenses par catégorie
Combi autorisée, Licence FFN ou FFTri ou certif médical 
+ brevet de 500m obligatoire.
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5€
la course

5€
la course

Tél. 06 12 30 80 90
Courriel : cmndieppe@wanadoo.fr

www.dieppenatation.com R
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