4ene MEETING

Pays VIENNOIS NATATION

Support des Championnats du Rhéne Eté TC OPEN
Support de la Finale Interdépartementale du NATATHLON

SAMEDI 28 & DIMANCHE 29 JUIN 2014
Centre Nautique de Saint Romain en Gal
Ouverture des portes a 7h15

1 Bassin de 50m, huit couloirs avec chronométrage électronique
I Bassin de récupération 25m - 4 lignes en intérieur 1

\1 . POURTOUS RENSEIGNEMENTS

http://abcnatation.fr/sc/170690002/

PAYS VIENNOIS , : " ! :
Email : paysviennoisnatation@gmail.com



CENTRE NAUTIQUE DE SAINT ROMAIN EN GAL

Route nationale, 69 560 Saint Romain en Gal - Email : paysviennoisnatation@gmail.com

CATEGORIES D’AGE :
® Pour la Finale Interdépartementale du Natathlon : Benjamins nés en 2001 et 2002
® Pour les Championnats du Rhone Eté TC Open : Minimes, Cadets, Juniors / Séniors

COURSES :

® Quvertes a tous, sans grilles de temps.

® | e Samedi, les courses sont nagées en alternance Toutes Catégories / Benjamins

® Pour étre classé chez les Benjamins, toutes les courses doivent étre nagées
® 3 engagements par nageur et par réunion

ENGAGEMENTS :
® via l'application Extranat
® Championnats du Rhéne Open: 3€ par course individuelle, 5€ pour les relais
® Finale Interdépartementale du Natathlon : 24€ les 6 courses

OFFICIELS :
® Pour le bon déroulement de la manifestation, il est demandé a chaque club participant
de fournir deux officiels

RECOMPENSES :

® Les trois premiers par course et par catégories d'age, coupes pour les relais

PROGRAMME

CR (Championnats du Rhéne TC)

NB (Finale Intérdép. Natathlon Benjamins) Dimanche 29 Juin

7"30/ 9400
Samedi 28 Juin Samedi 28 Juin Championnats du Rhéne TC
7"15 /8430 13430/ 14445 +800 NL Dames

+ 1500 NL messieurs

+50 NL dames puis messieurs CR + 50 Brasse dames et messieurs CR .
+ 50 Dos dames et messieurs

« 50 Brasse messieurs NB + 50 Brasse dames NB . 100 Brasse dames et messieurs

+ 100 PAP dames puis messieursCR  + 100 Dos dames et messieurs CR . 200 NL dames et messieurs

« 50 PAP dames NB + 50 PAP messieurs NB «4x 100 4N dames et messieurs
200 Brasse dames puis messieurs CR « 200 PAP dames et messieurs CR

400 NL dames NB + 400 NL messieurs NB Dimanche 29 Juin
+400 4N dames puis messieursCR ~ +400 NL dames et messieurs CR 13430/ 1500

+200 4N messieurs NB +200 4N dames NB Championnats du Rhéne TC
« 50 NL dames NB « 50 NL messieurs NB +200 4N dames et messieurs

+ 50 Dos messieurs NB «50 Dos dames NB « 50 PAP dames et messieurs

« 100 NL dames et messieurs

+ 200 Dos dames et messieurs
5 +4 x 100 NL dames et messieurs
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