INFORMATIONS

Les inscriptions sont regues a la piscine au bureau du club route de St-Paul.

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS :

- Mme MASSIS Josy : 04 75 46 74 76
- Mme LECLERCQ Marianne : 06 30 20 89 86

COTISATIONS

e 1° ENFANT DE LA FAMILLE 185 €
e 2°™ ENFANT DE LA FAMILLE ET SUIVANT 170 €

Tout engagement est annuel. Toute cotisation est définitive, aucun
remboursement, méme partiel, ne sera effectué.

INSCRIPTIONS

lundi, mardi, jeudi, vendredi de 17h00 a 18h30

REPRISE DES COURS

Le lundi 19 septembre 2016

Reprise pour “Elite Test & Benj-Test” : Le 1°" septembre
Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 18h15 - 20h00
mercredi 13h00 — 15h00 - samedi : 12h00 - 14h00

Le Montélimar Nautic Club décline toute responsabilité en cas de
vol ou de perte d’objets personnels.

Fédération Francaise de Natation

SAISON 2016/2017

Maison de la Vie Associative

1 avenue st Martin

26200 MONTELIMAR

Tél.: 047546 74 76 — 06 30 20 89 86

Site Internet : www.abcnatation.com/mnc
Courrier électronique : m.n.c@free.fr


mailto:m.n.c@free.fr

MONTELIMAR NAUTIC CLUB SAISON 2016 - 2017
HORAIRES DES ENTRAINEMENTS

GROUPE JUNIOR SENIOR A

LUNDI 18H15 A 20H00

MARDI 18H15 A 20H00

MERCREDI 13HOO A 15H00

JEUDI 18H15 A 20H00

VENDREDI 18H15 A 20H00

SAMEDI 12HOO A 14H00
GROUPE JUNIOR SENIOR B

LUNDI 17HO0 A 18H30

MERCREDI 13HOO A 15H00

JEUDI 18H15 A 20H00

VENDRED 20H30 A 21H45

SAMEDI 12HOO A 14H00
GROUPE JEUNE 2

LUNDI 17HO0 A 18H30

MARDI 17HO0 A 18H30

MERCREDI 13HO0 A 15H00

JEUDI 17HO0 A 18H30

SAMEDI 12HOO A 14H00
GROUPE JEUNE 1

LUNDI 17HO0 A 18H30

MERCREDI 12HOO A 13H00

JEUDI 17HO0 A 18H30

SAMEDI 12HOO A 14H00
GROUPE ADOS COMPETITION

MARDI 17HO0 A 18H30

VENDREDI 17HO0 A 18H30

SAMEDI 12HOO A 14H00
GROUPES ADOS

MARDI 17HO0 A 18H30

ou

VENDREDI 17HO0 A 18H30

ou

VENDREDI (+ 16ans) 20H30 A 21H45

ou

SAMEDI 12HO0 A 13H30
GROUPE PRE-ADOS

MARDI 17HO0 A 18H30

ou

VENDREDI 17HO0 A 18H30

La présence des parents au bord du bassin
n’est pas autorisée pendant les cours .

GROUPE PRECOMPETITION

MARDI 17H00 A 18H30

MERCREDI 12H00 A 13H00

VENDREDI 17H00 A 18H30
GROUPE AVENIR

MARDI 17H00 A 18H30

MERCREDI 12HO00 A 13H00

VENDREDI 17HO0 A 18H30
ECOLE DE NATATION 4

LUNDI 17HO0 A 18H30

ou

JEUDI 17H00 A 18H30
ECOLE DE NATATION 3

LUNDI 17H00 A 18H30

ou

JEUDI 17H00 A 18H30

ou

VENDREDI 17H00 A 18H30
ECOLE DE NATATION 2

MARDI 17H15 A 18H30

ou

JEUDI 17H15 A 18H30

ou

VENDREDI 17H15 A 18H30
ECOLE DE NATATION 1

LUNDI 17H00 A 18H15

ou

MARDI 17H00 A 18H15

ou

JEUDI 17H00 A 18H15

ou

VENDREDI 17H00 A 18H15

les nageurs peuvent changer de groupe en cours
d’année sur avis des entraineurs et de la commission
technique.

La prise en charge par le club des enfants ne se fait que
10 mn avant et 10 mn apres les séances. Les horaires
donnés pour les entrainements étant les heures de
début et de fin.

Entrainement et stage pendant les vacances scolaires
pour les groupes : Junior senior, junior. jeune. Pas de
séance pour les autres groupes

Fin des cours mi juin

PHOTO

» Ecrire en caractére d'imprimerie

NOM : PRENOM :

DATE DE NAISSANCE : / / /
ADRESSE :

CODE POSTAL : VILLE :

TEL /__J___J__/___/ MOBILE: A S Y |

MAIL* @

*Ecrire le plus lisiblement possible. eMail obligatoire pour les nageurs de compétition
Nous vous rappelons que vous disposez d’un droit d’acceés, de modification, de rectification et de suppression des
données qui vous concernent (art 34 la loi « informatique et Libertés » du 6 Janvier 1978).

Je soussigné M. ou Mme :
Autorise mon fils ou ma fille a participer aux cours d’entrainement et aux
compétitions. J'ai pris bonne note du reglement intérieur du MONTELIMAR

NAUTIC CLUB et je m’engage a le respecter.

Fait a Montélimar, le Signature :

Piéeces a fournir :

Cette fiche d’inscription complété et signé - 2 photos - un certificat médical
portant la mention ‘“apte a la natation et a la pratique de la compétition” -
3 enveloppes timbrées sans adresse (format de préférence demi A4 taille
162/227mm ou format rectangle 22X11)

Mode de paiement: Cheéque* [ 5 rordre du MNC Espece O

*Ecrire au dos du chéque le nom et prénom de(s) I’enfant(s).
Chéque Top Départ 2016 - 2017 [1

Carte MRA [ n°:
N.B. : Nous ne prendrons que les dossiers complets.




